
都 道 府 県
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北海道 ……………　P. 7

青森県 ……………　P. 8

岩手県 ……………　P. 9

宮城県 ……………　P. 11

秋田県 ……………　P. 13

山形県 ……………　P. 14

福島県 ……………　P. 15

茨城県 ……………　P. 16

栃木県 ……………　P. 17

群馬県 ……………　P. 18

埼玉県 ……………　P. 19

千葉県 ……………　P. 21

東京都 ……………　P. 23

神奈川県 ……………　P. 27

新潟県 ……………　P. 28

富山県 ……………　P. 29

石川県 ……………　P. 30

福井県 ……………　P. 32

山梨県 ……………　P. 33

長野県 ……………　P. 35

岐阜県 ……………　P. 37

静岡県 ……………　P. 38

愛知県 ……………　P. 39

三重県 ……………　P. 40

滋賀県 ……………　P. 42

京都府 ……………　P. 44

大阪府 ……………　P. 45

兵庫県 ……………　P. 46

奈良県 ……………　P. 47

和歌山県 ……………　P. 49

鳥取県 ……………　P. 50

島根県 ……………　P. 51

岡山県 ……………　P. 52

広島県 ……………　P. 54

山口県 ……………　P. 56

徳島県 ……………　P. 57

香川県 ……………　P. 58

愛媛県 ……………　P. 59

高知県 ……………　P. 61

福岡県 ……………　P. 62

佐賀県 ……………　P. 64

長崎県 ……………　P. 65

熊本県 ……………　P. 66

大分県 ……………　P. 68

宮崎県 ……………　P. 69

鹿児島県 ……………　P. 72

沖縄県 ……………　P. 73
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団体名：北海道

負担
機関

負担割合
または額

採用時健康診断 道 新規採用者 法定項目 道 採用前

（人事課）

道 全職員 道 5～10

法定項目

道 全職員

法定項目､胃部Ｘ線間接撮影、

便潜血検査

人間ドック 本人 8,000円 6～12

道 16,500円

共済 残額

婦人科健康診断 道 子宮がん検診 道 6～3

問診、細胞診（パパニコロー法）

脳ドック 共済 ＭＲＩ（脳の断層撮影）検査 本人 残額 6～12

共済 15,000円

歯周疾患検診 共済 3,300円 6～1

【審査2】歯の状況

【審査3】歯周病の状況

道 7

道と共
済との
共催

４月１日現在に
おいて、満20
歳、25歳、30
歳、35歳、40
歳、45歳、50
歳、55歳、60歳
及び65歳の年齢
が高い者の順に
選考

【審査1】粘膜・菌・顎関節及びそ
の他の状況

北海道歯科医師
会に加入してい
る医療機関

道外は実施可能
な医療機関

ストレスチェッ
ク

道

原則、全職員。
ただし、会計年
度任用職員及び
臨時的任用職員
は、１週間の勤
務時間が19時間
以上かつ引き続
く任用期間が１
年以上（予定を
含む。）の者

職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）のほか、追加項目
（１２項目）

集計・分析を委
託業者、高スト
レス者の面接指
導は産業医等が
実施

4月1日現在で年
齢が満45歳、満
50歳、満55歳、
満59歳、満64歳
の年齢にある者

検査が実施可能
な医療機関を自
ら選択

40歳以上の全職
員（40歳から49
歳までの検査を
希望しない職員
を除く。）

道と共
済との
共催

一般定期・生活
習慣病健康診断
の対象者で35歳
以上の希望する
職員

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ 43指定医療機関

基準日において50歳以上である男
性職員を対象　に、ＰＳＡ検査を
実施

4月1日現在、満
20歳以上の偶数
年齢の職員

26指定医療機関

4月1日現在、満
40歳以上の偶数
年齢の職員

乳がん検診及びセット検診(子宮が
ん・乳がん)

問診、マンモグラフィ検査（エッ
クス線検査）等

生活習慣病健康
診断

血液の検査（尿酸、酵素、脂質、
糖、白血球、赤血球、血小板及び
腎機能）

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部人事局職員厚生課健康管理係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

採用者が実施可
能な医療機関を
選択

一般定期健康診
断

法定項目 契約による検査
受託者

全職員のうち35
歳及び40歳以上
の職員以外
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団体名：青森県

負担
機関

負担割合
または額

女性検診

【子宮頸がん検診】

【乳がん検診】

【骨密度測定検診】

県 7,500円

共済 実費-15,000円

本人 7,500円

※１人当たり

※１人当たり

実費-5,000円
5,000円

6～2

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は、契約医療機
関に依頼

県 662千円 8～11

脳ドック 共済 40歳以上希望者
脳ＭＲＩ、脳ＭＲＡ、頸部ＭＲＡ
又は頸椎ＭＲＩ、尿検査、血圧脈
波検査

7契約医療機関
共済
本人

一般健診（問診、身体計測、血圧
測定、便検査、血液検査、尿検
査、胸部Ｘ線、腹部超音波検査、
心電図検査等）＋胃がん（カメラ
or透視）、大腸がん（便潜血反
応）、肺がん（腫瘍マーカー）、
子宮頸がん、乳がん

日帰り
　　人間ドック

共済 35歳以上希望者
25契約医療機関
（県内19、県外
6）

6～2

6～11

肺:Ｘ線直接撮影+喀痰検査
※Ｘ線は全員
大腸：便潜血反応
胃：透視

肺がん・胃が
ん・大腸がん検
診

県 40歳以上希望者
青森県総合健診
センター

県 全額 7～10

共済
希望する女性組
合員

前腕骨骨塩量測定（ＤＥＸＡ法）
青森県総合健診
センター

県

6～11

共済
40歳以上希望者
（隔年）

隔年でマンモグラフィー
青森県総合健診
センター

県 6～11

県

【35歳以上】
35歳未満の検査項目の他、腎機能
検査（血清クレアチニン）、血糖
検査（ＨｂＡ１ｃ）、心電図

共済
20歳以上希望者
（隔年）

隔年で頸部細胞診
青森県総合健診
センター

随時

【35歳未満】
身体計測(腹囲含む）、問診、視
力、聴力、胸部Ｘ線、尿検査、血
圧測定、血液検査（血中脂質、肝
機能、貧血、腎機能、空腹時血糖
の各検査)
※尿・血圧の有所見者は心電図を
実施
※地方職員共済組合の組合員以外
の方は血液検査は実施しません

定期健康診断 県

全職員
（ただし、人間
ドック受診者を

除く）

青森県総合健診
センター

県 7～2

採用時健康診断 県 採用者全員 法定項目
特に定めていな
い

本人

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部人事課福利厚生・共済グループ

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：岩手県

負担
機関

負担割合
または額

採用時 県 新規採用者 法定項目 健診可能な 県 全額 採用時

健康診断 医療機関

定期健康診断 県 法廷項目
岩手県予防医学
協会及び14指定
医療機関

県 全額 5～7

法廷項目、眼底検査

50歳以上の
男性

加えて眼圧検査、前立腺特異抗原
検査

50歳以上の
女性

加えて眼圧検査、骨強度検査

30歳代：問診、超音波検診

乳がん検診 県
40歳代以上：問診、マンモグラ
フィー検査

16指定医療機関 県 全額 6～1

子宮がん検診 県 問診、視触診、子宮頸部細胞診 45指定医療機関 県 全額 6～1

胃部Ｘ線撮影
岩手県対がん協
会

胃がん検診 県 県 全額 6～1

便潜血反応検査
岩手県対がん協
会

大腸がん検診 県 県 全額 6～1

汎用超音波診断装置によるビデオ
撮影検査

岩手県対がん協
会

腹部超音波検査 県 県 全額 6～1

共済 本人 5～1

日帰り人間ドック 日本人間ドック学会 8指定医療機関 婦人科含 5,000

（1日ドック基本検査項目）と同じ 婦人科無 4,000

共済 46,000

共済 5～1

宿泊人間ドック 日本人間ドック学会 5指定医療機関 本人 8,000

（2日ドック基本検査項目）と同じ 共済 62,000

共済 35歳以上の希望者

脳ドック検診 ＭＲＩ，ＭＲＡ 検診可能な 本人 費用の1割

医療機関 共済 費用の9割 5～1

45,000限度

共済 45歳以上の希望者

PET-CT検診 陽電子放射断層撮影 検診可能な 本人 費用の2割

医療機関 共済 費用の8割 5～1

80,000限度

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部総務事務センター厚生福利担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

23歳、27歳及び30歳
以上偶数年齢の職員

30歳以下（23歳、27
歳を除く）及び30歳
以上の奇数年齢

30歳以下（23歳、27
歳を除く）及び30歳
以上の奇数年齢

30歳以下（23歳、27
歳を除く）及び30歳
以上の奇数年齢

23歳、27歳及び30歳
以上の偶数

30歳以上の偶数年齢
の女性

20歳以上の偶数年齢
の女性

40歳以上の職員及び
35歳以上40歳未満の
職員のうち希望者

40歳以上の職員及び
35歳以上40歳未満の
職員のうち希望者
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負担
機関

負担割合
または額

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

全額
7～
3

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は精神科嘱託医
等が実施

県
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団体名：宮城県

負担
機関

負担割合
または額

本人 1,000円

県

共済

本人 3,000円

県

共済

本人 13,000円

県

共済

本人 22,000円

県

共済

本人 20,000円

県

共済

本人 7,000円

県

共済

※負担割合または額
県　：健康管理負担金として，人間ドックを含む８事業に12,549,600円を負担
共済：健康管理負担金として，人間ドックを含む８事業に49,177,200円を負担

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部職員厚生課健康管理班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

5～8

胃がん検診 県

40歳以上
胃部Ｘ線撮影
（一部内視鏡検査あり）

未定 県 11～2

定期健康診断 県 全職員
法定検査項目
BMI，白血球数，血小板数，血球容
積，尿潜血，尿酸　外

（公財）宮城県
結核予防会
（一財）宮城県
成人病予防協会

県

30歳以上40歳未
満の希望職員

大腸がん検診 県 40歳以上
便潜血反応検査
（スティック２回法）

県 5～8

乳がん検診 県
30歳以上の女子
職員

40歳未満：質問，超音波検査
40～64歳（隔年）：質問，マンモ
グラフィ２方向
65歳以上（隔年）：質問，マンモ
グラフィ１方向

（公財）宮城県
対がん協会

県

（公財）宮城県
結核予防会

7～12

子宮がん検診 県
20歳以上の女子
職員[隔年]

子宮（頸部，体部）細胞診検査 未定 県 未定

5～8
※

9～2
※

7～10
※

9～2
※

人間ドック
（日帰り）

県・共済
35歳以上の希望
職員

指定医療機関取扱いの検査項目に
よる

18指定医療機関
（仙台厚生病院
外）

肺がん検診 県・共済

50歳以上かつ喫
煙指数が600以上
の希望職員

喀痰検査
(公財)宮城県結
核予防会

50歳以上の希望
職員

ＣＴ検診
(公財)宮城県結
核予防会

人間ドック
（一泊二日）

県・共済
35歳以上の希望
職員

指定医療機関取扱いの検査項目に
よる

5指定医療機関
（仙台オープン
病院外）

9～2
※

人間ドック
（日帰りドック+
脳ドック）

県・共済
40歳以上の希望
職員

指定医療機関取扱いの検査項目に
よる

2指定医療機関
（厚生仙台クリ
ニック外）

9～2
※

簡易脳ドック 県・共済
40歳以上の希望
職員

ＭＲＩ，ＭＲＡ
2指定医療機関
（厚生仙台クリ
ニック外）
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負担
機関

負担割合
または額

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

通年

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県 7～8

採用時健康診断 県 新規採用職員
法定検査項目
BMI，白血球数，血小板数，血球容
積，尿潜血，尿酸　外

（公財）宮城県
結核予防会
（一財）宮城県
成人病予防協会
外　未定

県
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団体名：秋田県

負担
機関

負担割合
または額

本人 2,000円

県
県予算に
よる
（約6割）

共済 （約4割）

本人
35,000円
を超えた
額

県
県予算に
よる
（約6割）

共済 （約4割）

本人
35,000円
を超えた
額

県
県予算に
よる
（約6割）

共済 （約4割）

本人
30,000円
を超えた
額

5～1

共済 30,000円

歯科健診 共済 希望者・30歳 歯科健診・歯科保健指導 299指定医療機関 共済 全額 8～1

ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（57項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県 全額 7

脳ドック 共済 40歳以上希望者 指定医療機関の取り扱い検査項目 10指定医療機関

4～12

日帰り
　　人間ドック

県・共済 30歳以上希望者 指定医療機関の取り扱い検査項目 23指定医療機関 4～12

宿泊人間ドック 県・共済 30歳以上希望者 指定医療機関の取り扱い検査項目 11指定医療機関

6～1

胃がん検診 県 希望者 問診、胃部Ｘ線直接撮影
秋田県総合保健
事業団

県 全額 11

40歳以上
法定項目､血液検査の一部、大腸が
ん検診、眼底検査

共済
一部検査
項目分

婦人科検診 県・共済 希望者 子宮細胞診、乳がん検診 14指定医療機関

雇入
れ前3
か月
以内

定期健康診断 県・共済

40歳未満 法定項目、血液検査の一部
秋田県総合保健
事業団

県 それ以外

6～11

新規採用者健診 県 新規採用者 法定項目 一般医療機関 本人

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部　人事課　調整・福利厚生チーム

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：山形県

負担
機関

負担割合
または額

採用時健康診断 県 新規採用者 法定項目のほか ※1 県

尿素窒素､クレアチニン､尿酸、

ＡＬＰ、白血球数、

ヘマトクリット、尿潜血

定期健康診断 県 全職員 法定項目のほか (公財）やまがた健康推進機構 県 5～12

尿素窒素､クレアチニン(推算GFR値)、 県外医療機関(3)  

尿酸、ＡＬＰ、白血球数、

ヘマトクリット、尿潜血、HbA1c

二次健康診断 県 血圧、血中脂質、血糖、肥 血中脂質検査、血糖、HbA1c、 県内の医療機関 県

満度（ＢＭＩ）のいずれも 負荷心電図又は胸部超音波検査、  

異常の所見があり、かつ産 頸部超音波検査、

業医が必要と認める職員 微量アルブミン尿検査

生活習慣病健康診断 県 40歳以上希望者 胃部Ｘ線検査 定期健康診断 県 5～12

（胃がん検診） に同じ※2

生活習慣病健康診断 県 40歳以上希望者 便潜血反応検査 " 県 5～12

（大腸がん検診）

生活習慣病健康診断 県 50歳以上希望者 胸部Ｘ線検査 " 県 5～12

（肺がん検診） 喀痰細胞診（ハイリスク者のみ）  

生活習慣病健康診断 県 41歳以上の奇数年齢の希望者 乳がん検診(問診、視診､ 検診が可能な 県 9～12

（乳がん検診） 触診、乳房Ｘ線検査） 県内の医療機関

生活習慣病健康診断 県 20歳以上希望者 子宮がん検診(問診､視診､内診、 ※3

（子宮がん検診） 頸部細胞診、体部細胞診）

人間ドック 県 50歳 医療機関で定める検査項目 指定医療機関(15) 本人 18% 6～10

（指定、準指定型） 45歳、55歳、59歳、 県 82%

64歳(医師のみ)又は

早期退職予定の希望者 共済 -

人間ドック 共済 35歳以上希望者 医療機関で定める検査項目 指定医療機関(15) 本人 18% 6～3

（希望型） 県 -

共済 82%

情報機器作業健康診断 県 情報機器作業業務 問診、眼科学的検査 定期健康診断 県 5～12

に従事する全職員 に同じ

Ｃ型肝炎抗体検査 県 40歳の希望者 問診、ＨＣＶ抗体検査 (公財）やまがた健康推進機構 県 7～8

山形県職員診療所

歯周疾患検診 共済 35、40、50、59歳 問診、口腔内診査、保健指導 指定歯科医療機関 共済 9～12

の希望者

※1　新規採用者の採用時に健康診断の結果の提出を求めるため、受診者なし。

※2　生活習慣病健康診断のうち、胃がん検診､大腸がん検診及び肺がん検診については、定期健康診断と同時に実施。

※3　受診者が検診機関を選定。

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部総務厚生課健康管理担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

6～7
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県
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団体名：福島県

負担
機関

負担割合
または額

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票（５７
項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は受託業者が確
保した医師が実
施

県 6・11

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部福利厚生室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

４～
７

定期健康診断 県

34歳以下 法定項目等

１指定医療機関 県
４～
８

新規採用健康診
断

県 新規採用者 法定項目等 １指定医療機関 県

35歳以上 法定項目等

婦人科健診 県

20歳以上の
偶数年齢の者

子宮がん検診
（視診、内診、細胞診(子宮頸がん
検査)）

11指定医療機関 県
７～
１２

40歳以上の
偶数年齢の者

乳がん検診
（乳房Ｘ線検査）

本人
7,700

５～
１２

県　（総
額－（本
人負担分
＋定期健
康診断見

合い
分））1/2
と定期健
康診断見
合い分

共済
（総額－
（本人負
担分＋定
期健康診
断見合い
分））1/2

日帰り人間ドッ
ク

共済

35、38、40、
43、45、48、
50、53、55歳、
58～60歳で１
回、
61歳以上で１回

・日本病院会で定める基本項目と
地方共済組合福島県支部で定めた
必須項目（A/G､尿素窒素､前立腺腫
瘍マーカー(55歳以上)､HCV抗体､ｳﾛ
ﾋﾞﾘﾛｰｹﾞﾝ､乳がん検診、子宮がん検
査）

県内37・県外3
指定医療機関

本人
県

共済
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団体名：茨城県

負担
機関

負担割合
または額

県 21,800

本人 1／5

共済 残額

県 21,800

本人 1／3

共済 残額

共済 2／3

本人 1／3

共済 3／4

本人 1／4

【変更】

歯周病検診

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務事務センター　健康管理G

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

4

定期健康診断 県

30歳未満 法定項目

1委託医療機関 県 7～11

雇入時健診 県 新規採用者 法定項目 1委託医療機関 県

30歳以上 法定項目､胃部Ｘ線間接撮影

特定年齢健康診断 県 45歳希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

29委託医療機関 県 6～2

退職予定者健診 県
60歳の退職予定
希望者及び59歳

日本人間ドック学会（１日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目）及び脳ドックと同じ

24委託医療機関 6～2

肺がん検診

1～2

日帰り人間ドッ
ク

共済 40歳以上希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

29委託医療機関 6～2

胃・大腸
がん健検診

県 30歳以上希望者
胃部Ｘ線直接撮影，便潜血反応検
査

1委託医療機関 県

6～2

婦人科検診 共済 40歳以上希望者 子宮細胞診、乳がん検診 26委託医療機関 6～2

婦人科検診 県

（子宮がん）
20歳～39歳希望
者
（乳がん）
30歳～39歳希望
者

子宮細胞診、乳がん検診 11委託医療機関 県

共済
35，40，45，
50，55歳の希望
職員

胸部らせんCT 1委託医療機関

6～2

1～2

ストレスチェッ
ク

県 全職員
新職業性ストレス簡易調査（８０
項目）
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県 9

共済
40，45，50，
55、60歳の希望
職員

現在歯・喪失歯の状況、歯肉の状
況

歯科医師会加入
実施歯科医院

共済 4,400
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団体名：栃木県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者 法定項目、情報機器作業検査

採用時健康診断 県 １委託健診機関 県 4

法定項目、情報機器作業検査、

胃部Ｘ線間接撮影、便潜血検査

40歳未満 法定項目、情報機器作業検査

定期健康診断 県 １委託健診機関 県  ８～10

法定項目、情報機器作業検査、

胃部Ｘ線間接撮影、便潜血検査

婦人科検診 共済 希望者 子宮頸がん検診、乳がん検診 ４指定健診機関 本人 約２割 ９～２

共済 残額

肺がん検診 共済 40歳以上希望者 胸部CT検査、喀痰検査 １指定健診機関 本人 約２割 ９～10

共済 残額

日帰り人間ドック 共済 35歳以上希望者 日本人間ドック学会 22指定健診機関 本人 残額 ６～１

（１日ドック基本検査項目）と同じ 県 定期検診相当分

5,000円

共済 5,000円

県 4,020円

宿泊人間ドック 共済 35歳以上希望者 日本人間ドック学会 ６指定健診機関 本人 残額 ６～１

（２日ドック基本検査項目）と同じ 県 定期検診相当分

5,000円

共済 5,000円

県 4,020円

節目人間ドック 共済 日本人間ドック学会 １指定健診機関 本人 残額 ６～１

（１日ドック基本検査項目）と同じ 県 定期検診相当分

8,445円

（35歳以上）

12,020円

（30歳）

共済 8,445円

（35歳以上）

12,020円

（30歳）

県 3,020円

脳ドック 共済 40歳以上希望者 MRA検査、MRI検査、付随検査 ５指定健診機関 本人 残額 ７～１

共済 22,800円

ストレスチェック 県 全職員 県 7

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課健康管理担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

（40歳以上及び希
望者）

40歳以上及び希望
者

30・35・40・45・
50・55・60・63歳
の年齢の者

職業性ストレス簡易調査票(５７項
目）

高ストレス者の
面談は産業医が
実施

(一部の会計年度
任用職員及び臨時
的任用職員を除
く）
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団体名：群馬県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健診 県 新規採用者 1指定医療機関 県 4

胃がん検診 県 40歳以上希望者 胃部エックス線撮影 3指定医療機関 県 7～12

大腸がん検診 県 40歳以上希望者 便潜血反応（２日分） 3指定医療機関 県 7～12

肺がん検診 県 50歳以上希望者 喀痰細胞診、胸部エックス線撮影 3指定医療機関 県 7～12

骨密度検診 県 超音波測定（踵骨） 3指定医療機関 県 7～12

県 10,000円

26指定医療機関 共済 12,000円 6～2

本人 残額

県 10,000円

11指定医療機関 共済 25,000円 6～2

本人 残額

県 10,000円

10指定医療機関 共済 25,000円 6～2

本人 残額

7～12

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務事務管理課　健康管理係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

法定項目、ＢＭＩ、白血球数、ヘ
マトクリット、尿ウロビリノーゲ
ン、尿潜血

35歳未満

法定項目（腹囲、心電図(医師指示
者以外)除く）、ＢＭＩ、白血球
数、ヘマトクリット、尿ウロビリ
ノーゲン、尿潜血、ＨｂＡ１ｃ、
クレアチニン

3指定医療機関 県定期健康診断 県

35歳以上

法定項目、ＢＭＩ、白血球数、ヘ
マトクリット、尿ウロビリノーゲ
ン、尿潜血、ＨｂＡ１ｃ、クレア
チニン

全職員（医師指
示者のみ）

眼底検査

7～2

25歳から５歳刻
み年齢の女性希
望者

日帰り人間ドッ
ク

共済
30歳、33歳及び
35歳以上の希望
者

日本人間ドック学会（１日ドック
基本検査項目）と同じ

乳がん・子宮が
ん検診

県

乳がん：40歳以
上で偶数年齢の
女性希望者

子宮がん：20歳
以上で偶数年齢
の女性希望者

乳がん：乳房視触診、マンモグラ
フィ

子宮がん：子宮細胞診、内診

6指定医療機関 県

県 8

宿泊人間ドック 共済
45歳及び50歳以
上の希望者

日本人間ドック学会（２日ドック
基本検査項目）と同じ

脳ドック 共済
45歳及び50歳以
上の希望者

日本人間ドック学会（１日ドック
基本検査項目）及び脳検査（MRI・
MRA）

ストレスチェッ
ク

県

正規職員、再任
用職員、会計年
度任用職員（週
20時間以上、任
用期間1年以上）

職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

委託実施
高ストレス者の
面談は選任産業
医が実施
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負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健診 県 新規採用者 法定項目 1指定医療機関 県 7～9

定期健康診断 県

ドック受診者以
外全員（短時間
勤務職員につい
ては、常勤職員
の勤務時間の半
分（週19時間23
分）以上勤務す
る職員に限る）

法定項目 1指定医療機関 県
7～

9,12,
2

肺がん検診 県

定期健康診断受
診対象者のうち
希望者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員
・人間ドックを
受診しない職員

喀痰 1指定医療機関 県 7～9

大腸がん検診 県

定期健康診断受
診対象者のうち
希望者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員
・人間ドックを
受診しない職員

便潜血検査 1指定医療機関 県 7～9

胃がん検診 県 希望者 胃部Ｘ線直接撮影 1指定医療機関 県 1

ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を職
員健康支援課が
実施し、高スト
レス者の面談は
産業医が実施

県 6

特定年齢人間
ドック

共済

・30,35,40,45,
50,55,59歳の組
合員のうち希望
者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

41指定医療機関
県、共

済

41,161円
（50歳未

満）
43,823円
（50歳以

上）
※県は健
診単価の8
割を負担
※共済は
健診単価
の2割を負

担

6～12

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員健康支援課　健康管理担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関
費用負担 実施

時期
(月)

団体名：埼玉県
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負担
機関

負担割合
または額

本人 残額
県 22,630円

共済
（超過
人数
分）

22,630円

子宮がん検診 共済

・女性組合員の
希望者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員
・女性職員の希
望者

子宮細胞診 38指定医療機関 県 6～12

県
（852
人ま
で）

5,284円

共済
（残額
及び超
過人数
分）

残額

本人 1,100円
共済 残額

本人 残額

共済

３万円を
上限とし
て検査料
金の２分
の１以内

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

6～12

脳ドック 共済

・希望者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員

ＭＲＩ（頭部） 18指定医療機関 6～12

骨粗しょう症検
査

共済
・希望者
・週２０時間以

40指定医療機関

乳がん検診（マンモグラフィー） 39指定医療機関 6～12

一般人間ドック 共済

・36歳以上の希
望者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

41指定医療機関 6～12

乳がん検診
(ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ)

共済

・女性組合員の
うち40歳以上の
偶数年齢の希望
者
・週２０時間以
上勤務の短時間
勤務職員
・女性職員のう
ち40歳以上の偶
数年齢の希望者
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団体名：千葉県

負担
機関

負担割合
または額

県 1契約医療機関

（共済） （巡回検診）

県 1契約医療機関

（共済） （巡回検診）

県 1契約医療機関

（共済） （巡回検診）

県 1契約医療機関

（共済） （巡回検診）

県
・超音波…40歳以下及び
42,44,46,48歳

1契約医療機関

（共済）
・マンモグラフィー2方向…
41,43,45,47,49歳

（巡回検診）

・マンモグラフィー1方向…50歳以
上

本人 1／2

共済

大腸便潜
血

15,000円
大腸内視

鏡
32,500円
宿泊あり
25,000円

宿泊なし
20,000円

本人
上記負担
額の不足

額

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務ワークステーション健康管理班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

7～1

胃がん検診 35歳以上の希望者 問診、胃部Ｘ線関節撮影 県 7～1

大腸がん検診 35歳以上の希望者 免疫学的便潜血反応検査 県

1～2

50歳以上の希望
職員で喫煙指数
600以上の職員等

胸部Ｘ線直接撮影（定期健康診断
時において実施）・問診・喀痰細
胞診肺がん検診 県 7～1

子宮頸がん検診 希望職員 問診・視診・細胞診 県

乳がん検診 希望職員 県 1～2

6～1
1／2

（ただし
40,000円
を上限と
し、当該
金額を超
えた分は
本人負担
とする）

・問診、自覚・他覚症状の有無、
　身長、体重、視力、聴力、
　腹囲測定、体脂肪率
・呼吸器系検査
・循環器系検査
・腎臓検査
・生化学検査
・糖尿病検査
・血液検査
・血清検査
・消化器系検査
・特殊検査

県

退職予定者人間
ドック

県
共済

年度末年齢が59
歳以上の定年退
職予定者で希望
する職員

33契約医療機関 6～1

共済

・頭部ＭＲＩ・頭部ＭＲＡ
・胃内視鏡
・らせんＣＴ＋喀痰細胞診
　（細胞診は喫煙者のみ）
・大腸内視鏡
・腫瘍マーカー（ＰＳＡ）
・子宮腫瘍マーカー（CA-125・
CEA・CA19-9）＋細胞診（頚部又は
体部（両方も可））
・乳房は超音波又はマンモグラ
フィー（両方も可）

脳ドック・がん
ドック

共済 40歳以上の希望職員 36契約医療機関
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負担
機関

負担割合
または額

採用時健康診断 県 新規採用者

診察・問診・身長・体重・腹囲・
視力・聴力・胸部Ｘ線検査・血圧
測定・貧血検査・肝機能検査・血
中脂質検査・血糖検査・尿検査・
心電図検査＊必要時栄養相談健康
相談

1契約医療機関 県
５～
６

一般健康診断 県 34歳以下の職員

診察・問診・身長・体重・腹囲・
視力・聴力・胸部Ｘ線検査・血圧
測定・貧血検査・肝腎機能検査・
血中脂質検査・血糖検査・尿検
査・心電図検査・痛風検査＊必要
時栄養相談健康相談

1契約医療機関
（巡回健診）

県
４～
２

ミニドック 県 ３５歳以上の職員

診察・問診・身長・体重・腹囲・
視力・聴力・胸部Ｘ線検査・血圧
測定・貧血検査・肝腎機能検査・
血中脂質検査・血糖検査・尿検
査・心電図検査・痛風検査＊必要
時栄養相談健康相談

1契約医療機関
（巡回健診）

県
４～
２

一日ドック 共済

25歳、30歳、35
歳、40歳、45
歳、50歳及び55
歳の職員

ミニドックの検査項目・肺機能検
査・血圧脈波速度測定・精密眼底
検査・インスリン検査・頸部ｴｺｰ検
査（45・50・55歳時）・腹部超音
波検査・糖負荷試験・肝炎検査
（40歳時～希望者）・骨密度検査
（女性）・運動指導・その他
＊必要時栄養相談健康相談

1契約医療機関 共済
４～
２

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

９～
１０

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県
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団体名：東京都

負担
機関

負担割合
または額

都 全職員

法定項目、ＢＭＩ、尿酸、総コレ
ステロール、白血球数、ヘマトク
リット値、潜血、腹囲測定、心電
図検査、血液検査（ＨｂＡ１ｃ）

都
６～
２月

都 新規採用職員
上記項目に加え、聴力（オージオ
メーター）検査

都 ６月

都
翌年度４月１日
現在４０歳以上
の職員

上記項目に加え、血液検査（クレ
アチニン、eGFR）

都
６～
２月

消化器健康診断 都
翌年度４月１日
現在４０歳以上
の希望する職員

現病歴・既往歴及び家族歴の調
査、自覚症状又は他覚症状の有無
の検査、胃部X線検査（間接撮
影）、その他健康管理医が必要と
認める場合には胃部X線検査（直接
撮影）または胃部内視鏡検査

２指定医療機関 都
６～
１１
月

大腸がん検診 都

翌年度４月１日
現在４０歳以上
で、検診を希望
する職員

免疫便潜血検査２日法 １指定医療機関 都
６～
１１
月

喀痰細胞診検査 都

翌年度４月１日
現在５０歳以上
かつ喫煙指数６
００以上の者
で、検査を希望
する職員

喫煙歴及び血痰の有無の調査、細
胞診（３日連続採痰による集細胞
法（粘液融解法））

１指定医療機関 都
６～
１１
月

前立腺がん検診 都

翌年度４月１日
現在５０歳以上
で、検診を希望
する男性職員

血液検査（PSA値測定（CLIA法）） １指定医療機関 都
６～
１１
月

C型肝炎ウィルス
検査

都

翌年度４月１日
現在３５歳で、
検査を希望する
職員
又は、翌年度４
月１日現在３５
歳以上の新規採
用職員で、検査
を希望する職員

血液検査（HCV抗体検査） １指定医療機関 都
６～
１１
月

乳がん検診 都

翌年度４月１日
現在４０歳以上
の希望する女性
職員

家族歴・既往歴及び自覚症状等の
調査、問診、診察(視診・触診)、
マンモグラフィー検査(４０歳以上
の者のみ)。
但し、マンモグラフィー検査が実
施できない場合は医師が必要と認
める検査項目

１指定医療機関 都
７～
１２
月

子宮がん検診 都
検診を希望する
女性職員

家族歴・既往歴及び自覚症状等の
調査、診察（視診・内診）、超音
波検査、細胞診（子宮頚部）及び
次のうち医師が必要と認める項目
　  組織診、コルポスコープ検
査、細胞診（子宮内膜）

１指定医療機関 都
７～
１２
月

一般定期健康診
断
又は
特定業務従事者
健康診断

１指定医療機関

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務局人事部職員支援課

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

日帰り人間ドッ
ク

共済
３５歳以上の希
望者

日本人間ドック学会 １日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体追加、血液
型を除く

５７指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

大腸人間ドック 共済
３５歳以上の希
望者

１９指定医療機関 本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関 本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

脳ドック 共済
３５歳以上の希
望者

３３指定医療機関 本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

1指定医療機関 本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

日本人間ドック学会　１日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体、大腸Ｘ線
又は内視鏡検査追加。上部消化管
X線、便潜血、血液型は除く。

日本人間ドック学会　１日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目に頭部MRI・MRA検査追
加。ALP、総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ、MCV、MCH、
MCHC、HBs抗原、CRP、肺機能、眼
圧、上部消化管X線、腹部超音
波、尿PH、尿潜血、尿沈渣、尿比
重、血液型は除く。

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

女性ドックＡ
女性ドックＢ

共済
３５歳以上の希
望者

本人 残額
４～
３月

共済
事業団 25,000円

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

ストレスチェッ
ク

都 全職員
新職業性ストレス簡易調査票
（８０項目）

調査実施・集計・
分析・医師面接
（一部）を業者委
託し、実施者・医
師面接は常勤の健
康管理医が実施

都
７～
９月

日帰り人間ドッ
ク

共済
３５歳以上の希
望者

日本人間ドック学会 １日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体追加、血液
型を除く

５７指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

大腸人間ドック 共済
３５歳以上の希
望者

１９指定医療機関 本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関 本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

日本人間ドック学会　１日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体、大腸Ｘ線
又は内視鏡検査追加。上部消化管
X線、便潜血、血液型は除く。

日本人間ドック学会 １日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体、婦人科検
査（骨密度検査を含む）、乳房検
査を追加。血液型、腹部超音波を
除く。女性ドックＢは上部消化管
X線も除く。

女性ドックＡ
３０指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

女性ドックＢ
２７指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

（つづき）

実施
時期
(月)

費用負担

検査機関主な検査項目対象者
実施
主体

種類
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負担
機関

負担割合
または額

脳ドック 共済
３５歳以上の希
望者

３３指定医療機関 本人 残額
４～
３月

共済
事業団

25,000円
会員価格
での提供

永年勤続退職予
定者

1指定医療機関 本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

女性ドックＡ
女性ドックＢ

共済
３５歳以上の希
望者

本人 残額
４～
３月

共済
事業団 25,000円

永年勤続退職予
定者

１指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

本人 残額

共済
事業団 35,000円

４５歳・５０歳
の希望者

本人 残額
４～
１２
月

共済
事業団

30,000円
会員価格
での提供

ストレスチェッ
ク

都 全職員
新職業性ストレス簡易調査票
（８０項目）

調査実施・集計・
分析・医師面接
（一部）を業者委
託し、実施者・医
師面接は常勤の健
康管理医が実施

都
７～
９月

日本人間ドック学会　１日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目に頭部MRI・MRA検査追
加。ALP、総ﾋﾞﾘﾙﾋﾞﾝ、MCV、MCH、
MCHC、HBs抗原、CRP、肺機能、眼
圧、上部消化管X線、腹部超音
波、尿PH、尿潜血、尿沈渣、尿比
重、血液型は除く。

日本人間ドック学会 １日ﾄﾞｯｸ基
本検査項目にHCV抗体、婦人科検
査（骨密度検査を含む）、乳房検
査を追加。血液型、腹部超音波を
除く。女性ドックＢは上部消化管
X線も除く。

女性ドックＡ
３０指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

女性ドックＢ
２７指定医療機関
アジュール竹芝総
合健診センター

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：神奈川県

負担
機関

負担割合
または額

雇入時健康診断 県 新規採用職員 法定項目 入札で決定予定 県 10～2

法定項目(喀痰検査を除く）、眼底

尿酸、ALP、白血球数、尿潜血、

便潜血（40歳以上常勤希望者）、

胃部X線撮影（35歳以上常勤希望者）

クレアチニン、HbA1c、

歯科（希望者）

法定項目（喀痰検査を除く)

白血球数、尿潜血、HbA1c、

歯科（希望者）

法定項目（喀痰検査を除く）、

胃部X線撮影又は【新規】ABC検査、

眼底、眼圧、心拍数、総蛋白、

アルブミン、クレアチニン、尿酸、

総コレステロール、総ビリルビン、

コリンエステラーゼ、ALP、

ヘマトクリット、血小板数、MCV、

CRP、HBｓ抗原、尿潜血、尿沈渣、

便潜血、HCV抗体、腹部超音波検査、

【新規】血管年齢検査（41歳以上希望者）

女性希望職員 乳がん検診

子宮がん検診

超音波装置による画像診断

腫瘍マーカー検査（PSA)

共済 35歳以上組合員 日本人間ドック学会に準じる 県等 10,000円

共済 20,000円

本人 残額

共済 日本人間ドック学会に準じる 県等 30,000円

共済 0円

本人 残額

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課　健康管理センターグループ

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

9～2

一般定期
健康診断

県

30歳及び35歳以
上

１指定医療機関 県 6～10

34歳以下（30歳
を除く）

指定年齢精密
健康診断

県

35、37、39、
41、43、45、
47、49、51歳及
び53歳以上の常
勤職員

５指定医療機関
県

婦人科検診 県 ４指定医療機関 県 9～2

以下のどちらか一方
・マンモグラフィー検査(【対象年
齢変更】51歳までの奇数年齢及び53
歳以上）
・乳房超音波検査（【対象年齢変
更】51歳までの奇数年齢）

骨密度検査（30歳、35～51歳までの
奇数年齢及び53歳以上の希望者）

6～2

腹部超音波検査 県
40歳以上の常勤
希望職員

１指定医療機関 県 12～2

前立腺検査 県

45～51の奇数年
齢及び53歳以上
の男性職員

一般定期健康診
断及び指定年齢
健康診断と同時
に実施

県

人間ドック
（一般）

33契約健診機関 7～2

人間ドック
（指定年齢）

35、37、39、
41、43、45、
47、49、51及び
53歳以上組合員

33契約健診機関 7～2

8～2
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

受検・集計・分
析及び高ストレ
ス者の面談の産
業医を事業者に
委託

県
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団体名：新潟県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健康
診断

県 新規採用者 法定項目
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

県 ４～５

30歳未満 法定項目
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

県 ８～10

30歳以上 法定項目
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

県 ８～10

胃がん検診 県 35歳以上の希望者 問診、胃部Ｘ線撮影
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

県 ８～10

情報機器検診 県
・新規採用者
・一定の症状があり未
受診の者

・眼科学的検査
・筋骨格系検査

新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

県 ８～10

大腸がん検診 共済
40歳以上の希望者
※人間ドック承認者は
対象外

便潜血反応検査（２日法）
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

共済 ８～10

婦人検診
・子宮がん検診
・乳がん検診

共済

子宮がん：20歳以上偶
数年齢の希望女性
乳がん：40歳以上偶数
年齢の希望女性
※人間ドック承認者は
対象外

・子宮細胞診
・マンモグラフィー

34の医療・検査
機関

共済 ７～12

肺がん検診 共済
50歳以上、喫煙指数
600以上の希望者

喀痰細胞診（３日法）
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

共済 ８～10

希望制人間ドッ
ク

共済 35歳以上の希望者
日本人間ドック学会の「１
日ドック基本検査項目」を
参考にして選定

57の医療・検査
機関

県
共済
本人

7,568円
19,032円
13,000円

５～12

育児休業等組合
員健康診査

共済

産前産後休暇または育
児休業等を取得してお
り、年度内に一般定期
健康診断を受診できな
い組合員のうち希望者

法定項目
新潟県職員定期
健康診断等受託
共同事業体

共済 ８～10

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

実施業務一式を
業者委託

県 10

定期健康診断 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 人事課 健康管理室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：富山県

負担
機関

負担割合
または額

定期健診診断
県 35歳未満

法定項目、腎機能検査（クレアチ
ニン、e-GFR）、尿酸検査、血糖検
査、糖代謝（HbA１C）等

富山県健康増進
センター

県 ７～９

生活習慣病
予防健診

県 35歳以上

法定項目、胃部X線、眼底検査、腎
機能検査（クレアチニン、e-
GTR）、血糖検査、糖代謝
（HbA1C）等

富山県健康増進
センター

県 ７～９

婦人科健診 県
女性職員で

希望者
子宮がん検診、乳がん検診

富山県健康増進
センター

県 ７～９

肺がん検診 県

50歳以上で喫煙
指数600以上の
者、6ヶ月以内に
血痰があった
者、最近咳が増
えた者、希望者

喀痰検査
富山県健康増進
センター

県 ７～９

大腸がん検診 県
40歳以上
希望者

便検査
富山県健康増進
センター

県 ７～９

肝炎ウイルス検
県

日帰りドック受
診者

血液検査 7指定医療機関 県
６～
１２

日帰りドック
（一般コース）

県
41,45,49歳、
50歳以上の

奇数年齢の者
日本人間ドック学会と同じ 7指定医療機関 県

６～
１２

日帰りドック
（一般コース）

県
及び
共済

上記以外の者 日本人間ドック学会と同じ 7指定医療機関
本人
県

共済

本人15,000円
県15,000円

残り共済

６～
１２

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：経営管理部人事課厚生係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

11
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県
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団体名：石川県

負担
機関

負担割合
または額

共済 子宮頸部細胞診 共済 7～1

共済 マンモグラフィ 共済 7～1

本人 3,930円

共済 共済 3,770円 1

令和５年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：人事課 福利厚生室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

3

定期健康診断 県

34歳以下及び36
～39歳の職員

法定項目（喀痰検査を除く）、尿
潜血

1検診機関 県 8～11

新規採用者健診 県 新規採用者 法定項目 医療機関 本人

35歳及び40歳以
上の職員

法定項目（喀痰検査を除く）、尿
潜血、クレアチニン検査

糖尿病ハイリス
ク者

血糖値（随時）、ＨｂＡ１ｃ、眼
底検査

ＶＤＴ検診 県

長時間パソコン
を使用する者及
び自覚症状のあ
る者

視力検査、眼位検査、筋骨格系診
察

1検診機関 県 8～11

生活習慣病健康
診断（呼吸器
系）

県

全職員（人間
ドック受診者除
く）

定期健康診断時の胸部レントゲン
の再読影

1検診機関 県 8～11
40歳以上のハイ
リスク者及び希
望職員

喀痰検査

県 11

生活習慣病健康
診断（大腸が
ん）

県
40歳以上の希望
職員（人間ドッ
ク受診者除く）

便潜血検査 1検診機関 県 11

生活習慣病健康
診断（胃がん）

県

40歳以上の職員
及びその他希望
職員（人間ドッ
ク受診者除く）

胃部間接撮影 1検診機関

女性がん検診
（子宮頸部が
ん）

20歳以上の女性
組合員の希望者
のうち昨年度未
受診者

6指定医療機関
1検診機関

女性がん検診
（乳がん）

40歳以上の女性
組合員の希望者
のうち昨年度未
受診者

6指定医療機関
1検診機関

肺がん検診
40歳以上の組合
員の希望者

肺マルチスライスＣＴ 1検診機関

肝炎ウイルス検
査

共済
40,45,50,55歳の
組合員の希望者

ＨＢｓ抗原検査、ＨＣＶ抗体検査 1検診機関

8～11

共済 8～11

骨密度測定検査 共済

20,25,30,35,40,
45,50,55～60歳
の女性組合員の
希望者

骨密度測定検査 1検診機関 共済
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負担
機関

負担割合
または額

本人 1／3

県 1／3

共済 1／3
※本人負担か
ら一律千円を
さらに共済で
負担

本人 4／10

県 3／10

共済 3／10
※本人負担か
ら一律千円を
さらに共済で
負担

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

5～12

短期人間ドック
（1日コース）

共済
35歳以上の組合
員の希望者

日本人間ドック学会の１日ドック
基本検査項目、その他

24指定医療機関 5～12

短期人間ドック
（1泊2日コー
ス）

共済
45歳以上の組合
員の希望者

日本人間ドック学会の２日ドック
基本検査項目、その他

24指定医療機関

7ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析は業
者委託、高スト
レス者の面談は
県で実施（外部
精神科医師に依
頼）

県
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団体名：福井県

負担
機関

負担割合
または額

35歳、40歳以上

法定項目の他、ＢＭＩ、眼底検
査、クレアチニン、総コレステ
ロール、ヘマトクリット、尿潜
血、尿酸、Ｃ型肝炎ウイルス検査
（35歳職員）、eGFR、Non-HDLコレ
ステロール、血小板、白血球

35歳を除く40歳
未満

法定項目の他、ＢＭＩ、総コレス
テロール、尿潜血、尿酸、eGFR、
Non-HDLコレステロール

胃がん検診 県
40歳以上希望職
員
2年に1回

胃部Ｘ線間接撮影検査
（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10
7月～
10月

大腸がん 県

40歳以上希望職
員
（40歳未満の希
望者も可）

免疫学的便潜血検査2日法
（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10
7月～
12月

肺がん検診 県
喫煙指数が600以
上の職員および

希望者
喀痰細胞診検査

（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10
7月～
10月

前立腺がん検診 県
50歳以上男性職
員

ＰＳＡマーカー検査
（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10
7月～
10月

子宮がん検診
県

20歳以上希望職
員
2年に1回

子宮頚部細胞診
（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10 12月

乳がん検診
県

40歳以上希望職
員
2年に1回

マンモグラフィー検査
（公財）福井県
健康管理協会

県 10/10 12月

指定年齢ドック
（日帰りドッ
ク）

県
共済組

合

40、45、48、
50、53、55、
58、60歳の職員

日本人間ドック学会の検査項目の
他、Non-HDLコレステロール、尿素
窒素、eGFR、直接ビリルビン、間
接ビリルビン、ZTT、LDH、ChE、
LAP、アミラーゼ、A/G比、血清
鉄、CEA、血液像、RF、RPR、赤
沈、ウロビリノーゲン、尿ビリル
ビン、尿ケトン体、尿沈渣

6指定医療機関
県

共済
個人

5/10
3/10
2/10

5月～
1月

希望ドック
（日帰りドッ
ク）

県
共済組

合

35歳以上希望職
員

同上 6指定医療機関
県

共済
個人

4/10
3/10
3/10

6月～
1月

脳ドック 共済
35歳以上希望職
員

頭部ＭＲＩ検査、頭部ＭＲＡ検
査、頸部超音波検査

3指定医療機関
共済
個人

7/10
3/10

6月～
1月

県外事務所職員
ドック

県
県外事務所勤務
の職員

日帰りドックの検査項目と同じ 4指定医療機関 県 10/10
6月～
12月

歯科健康診査 県
30、35、40、
45、50、55歳の
職員

歯牙の状態、歯周疾患
県歯科医師会員
の歯科医院

県 10/10
7月～
12月

7月～
12月

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部　人事課　福利・健康づくりG

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

〔変更)生活習慣
病検診
（定期健康診
断）

県

（医）厚生会 福
井厚生病院

県立病院

県 10/10

32



団体名：山梨県

負担
機関

負担割合
または額

法定項目

尿検査（潜血）、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH）、

　肝機能（ALP）、

　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　糖代謝（HbA1c）

全職員 法定項目

（人間ドック対象者を除く） 尿検査（潜血）

法定項目

尿検査（潜血）、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH）、

　肝機能（ALP）、

　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　糖代謝（HbA1c）

法定項目

尿検査（潜血）、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH）、

　肝機能（ALP）、

　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　糖代謝（HbA1c）

心電図、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH、TG、HDL、LDL）、

　肝機能（AST、ALT、ALP、

県 　γ-GTP）、 県 6～1
　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　貧血検査（赤血球数、血色素量）、

　糖代謝（血糖、HbA1c）

心電図、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH、TG、HDL、LDL）、

　肝機能（AST、ALT、ALP、

県 　γ-GTP）、 県 6～1
　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　貧血検査（赤血球数、血色素量）、

　糖代謝（血糖、HbA1c）

胃検診 県 41歳以上 胃部Ｘ線撮影 県 6～1

健康づくり検診 26、29、31歳

循環器検診
40歳未満で腹
囲、血圧が基準
値以上の職員

生活習慣病検診
県 40歳以上 県 6～1

健康づくり強化
検診

県 35歳 県 6～1山梨県健康管理
事業団

新任職員検診 県 新採用職員 県 6～9

定期健康診断 県 県 6～1

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部　職員厚生課

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

心電図、眼底検査、

血液検査

　血中脂質（TCH、TG、HDL、LDL）、

　肝機能（AST、ALT、ALP、

共済 　γ-GTP）、 共済 6～1
　腎機能検査（尿酸、クレアチニン、

　e-GFR、尿素窒素）、

　貧血検査（赤血球数、血色素量）、

　糖代謝（血糖、HbA1c）

41歳以上 胸部レントゲンフィルム再読影 山梨県健康管理事業団

希望者 喀痰検査 甲府市医師会

子宮頸部細胞診

県 県 7～1

30歳以上奇数年齢 超音波検査

40歳以上奇数年齢 マンモグラフィー検査

＜必須検査項目＞

本人 2割 5～1

県・共済 8割

県 （上限30,160円）

共済 血液検査

　貧血検査（赤血球数、血色素量）、 県　　2/3

　肝機能（AST、ALT、γ-GTP）、 共済　1/3

　血中脂質（TG、HDL、LDL）

　糖代謝（空腹時血糖、

　腎機能検査（クレアチニン）

＜必須検査項目＞

本人 2割 5～1

県・共済 8割

県 （上限46,120円）

共済 血液検査

　貧血検査（赤血球数、血色素量）、 県　　2/3

　肝機能（AST、ALT、γ-GTP） 共済　1/3

　血中脂質（TG、HDL、LDL）

　糖代謝（空腹時血糖、

　腎機能検査（クレアチニン）

本人 3割 5～1

共済 7割

（上限14,000円）

ストレス
チェック

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

株式会社
カイテック

県 9

ドック受診者の
うちオプション
検査を希望する
共済組合員

人間ドック
オプション検査

共済
オプションとして申し込みをする
項目（希望するオプション検査）

人間ドック受診
機関

6～1

問診、診察、身長、体重、BMI、
腹囲、視力、オージオメータ検査
による聴力、血圧、胸部レントゲ
ン検査、喀痰検査（必要者の
み）、心電図検査、尿蛋白、尿
糖、希望制人間ドッ

ク（１日）

人間ドックを希
望する35歳以上
の共済組合員

希望する検診機
関

県

問診、診察、身長、体重、BMI、
腹囲、視力、オージオメータ検査
による聴力、血圧、胸部レントゲ
ン検査、喀痰検査（必要者の
み）、心電図検査、尿蛋白、尿

希望制人間ドッ
ク（２日）

人間ドックを希
望する35歳以上
の共済組合員

希望する検診機
関

大腸がん検診 県 41歳以上 便潜血2回法
山梨県健康管理
事業団

9

子宮がん検診
20歳以上奇数年
齢の女性職員

山梨県産婦人科
医会医師が必要と認めた場合は、子宮

体部細胞診

県

乳がん検診 県
山梨県厚生農業
協同組合

県 7～12

40歳未満の組合
員(人間ドック、
県が実施する上
記健康診断等対
象者を除く)

地共済検診
山梨県健康管理
事業団

肺がん検診 県

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：長野県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用
職員健康診断

県 新規採用職員

法定項目のほか、血液一般検査
（白血球、ヘマトクリット）、尿
潜血検査、血液生化学検査（尿
酸、クレアチニン、尿素窒素）、
ＨｂＡｌｃ

（公財）長野県
健康づくり事業
団

県 100% 5

34歳未満の職員
（人間ドック受
診者以外）

法定項目のほか、血液一般検査
（白血球、ヘマトクリット）、尿
潜血検査、血液生化学検査（尿
酸、クレアチニン、尿素窒素）、
ＨｂＡｌｃ、心電図検査

35歳以上（人間
ドック受診者以
外）

法定項目のほか、血液一般検査
（白血球、ヘマトクリット）、尿
潜血検査、血液生化学検査（尿
酸、クレアチニン、尿素窒素）、
ＨｂＡｌｃ、便潜血検査、36～39
歳は、心電図検査、眼底検査（医
師が必要と認めたもの）

人間ドック
一泊二日
※いずれか1つを
選択

共済 55歳の組合員

身体計測、生理学的検査、X線撮影
等、血液生化学検査、血液学的検
査、血清学的検査、尿検査、便潜
血検査等、医療機関によって若干
異なる

指定医療機関
［49］

本人
県

共済

10,000円
残  1/2
    1/2

通年

人間ドック
日帰り
※いずれか1つを
選択

共済

33,35,37,39,41,
43,45,47,49,51,
53,57,59,60歳の
組合員

身体計測、生理学的検査、X線撮影
等、血液生化学検査、血液学的検
査、血清学的検査、尿検査、便潜
血検査等、医療機関によって若干
異なる

指定医療機関
［157］

本人
県

共済

4,000円
残  1/2
    1/2

通年

脳ドック
※いずれか1つを
選択
脳ドック選択者
は定期健康診断
を受診すること

共済

33,35,37,39,41,
43,45,47,49,51,
53,57,59歳の組
合員

心電図、頭部MRI、MRA、高次脳機
能検査、尿検査、血液生化学検
査、末梢血液検査、血清液反応、
診察、血圧等、医療機関によって
若干異なる

指定医療機関
［37］

本人
県

共済

4,000円
残  1/2
    1/2

通年

糖負荷検査 共済
31,35,39,43,47,
51,55,59歳の組
合員

75gOGTTにおける血糖値、インスリ
ン値、HbA1c値

（一財）
中部公衆医学研
究所

共済 100%
7～
2

胃検診 県

35歳以上の全職
員及び34歳以下
の希望者（人間
ドック受診者以
外）

胃部Ｘ線間接撮影
（公財）長野県
健康づくり事業
団

県 100%
11～
12

共済
希望する
女性組合員

子宮頸がん検診
指定医療機関
［107］

共済 100% 通年

共済

41歳以上で該当
年度に奇数年齢
に達する女性組
合員のうち希望
する者

マンモグラフィ検診
指定医療機関
［72］

共済
限度額
5,000円

通年

共済
40歳以下の希望
する女性組合員

乳房超音波検査
（公財）長野県
健康づくり事業
団

共済 100%
11～
２

共済
30,35,40及び45
歳以上の希望す
る女性組合員

骨健診
（公財）長野県
健康づくり事業
団

共済 100%
11～
２

前立腺がん検診 共済
55歳以上の希望
する男性組合員

ＰＳＡ検査

（公財）長野県
健康づくり事業
団
指定医療機関
（人間ドック受

共済 100% 通年

肺がん検診 共済

40歳以上の５歳
刻みの年齢で、
県が実施する定
期健康診断を受
診する組合員

問診、胸部Ｘ線撮影、２名以上の
医師による読影

（公財）長野県
健康づくり事業
団

共済 100% 通年

女性検診

定期健康診断 県
（公財）長野県
健康づくり事業
団

県 100%
７～
10

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部　職員課　厚生係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

35



負担
機関

負担割合
または額

口腔衛生指導
共済

30歳の職員と希
望する職員

歯科検診、口腔衛生指導
歯科診療所
（共済設置）

共済 100%
5～12
月

歯科健診
共済 希望する組合員

・粘膜、歯、顎関節及びその他の
状況
・歯の状況
・葉肉の状況

別に定める指定
医療機関［958］

共済 100%
6～12
月

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

検査実施・結果
分析を業者委託
し、高ストレス
者の面談は精神
科医師が実施

県 100% 7月

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：岐阜県

負担
機関

負担割合
または額

雇入時健康診断 県 新規採用者

法定項目
（追加項目）
HBs抗原、HCV抗体（同意した者に
限る）

委託健診機関
（1機関）

県 4

一般定期健康診断 県
雇入時健康診断
及び人間ドック
受診以外の職員

法定項目
（追加項目）
眼底検査（尿糖、血圧異常者のみ）、
尿潜血、総蛋白、アルブミン、Ａ/Ｇ
比、ＬＤＨ、ＡＬＰ、アミラーゼ、尿
素窒素、クレアチニン、e-ＧＦＲ，総
ビリルビン、尿酸、白血球、ＭＣＨ、
ＭＣＶ、ＭＣＨＣ、血小板、ヘマトク
リット、血液像、ＣＲＰ、ＲＦ、グリ
コヘモグロビン

委託健診機関
（1機関）

県
5～7
11～
12

県 15,900円

共済

（基本健
診料－
15,900
円）×0.6
指定のオ
プション
検査料の
50％

5～1

本人 残額

県 7

人間ドック
県

共済

30歳代偶数年齢
及び40歳以上の
希望者

日本人間ドック学会（1日ドック基
本検査項目）
（追加項目）
尿素窒素、Ａ／Ｇ比、ＬＤＨ、ア
ミラーゼ、血液像、ＲＦ
（オプション）
乳房画像診断
内診、子宮頚部細胞診
肺がん検診（喀痰検査）
ＰＳＡ検査（50歳以上のみ）
脳ドック（40・45・50・55・59
歳）

委託健診機関
（25機関）

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

委託機関（1機
関）
医師面談は県が
実施

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 職員厚生課 健康管理係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：静岡県

負担
機関

負担割合
または額

雇用時健康診断 県
30歳未満で新た
に採用

法定項目、白血球数、尿潜血 １指定医療機関 県 7～10

一般検診 県 30歳未満 法定項目、白血球数、尿潜血 １指定医療機関 県 ７～10

県 30歳以上 法定項目、白血数、尿潜血 １指定医療機関 県
７～
10

県
40歳以上の喫煙
指数600以上の者

喀痰検査 １指定医療機関 県 7～10

県 40歳以上 便潜血検査、胃部X線直接撮影 1指定医療機関 県 7～10

県
40歳以上の偶数
年齢の女性

乳房視触診、マンモグラフィー 14指定医療機関 県 7～9

県
20歳以上の偶数
年齢の女性

子宮頚部細胞診 14指定医療機関 県 7～9

胃がん検診 県
40歳未満の希望
者

ピロリ菌抗体検査(血液検査) 1指定医療機関 県 7～10

指定年齢検診 県
40,45,50,55歳
及び退職前

法定項目、白血球数、尿潜血、尿
比重、肺機能検査、安静時心電
図、眼底、眼圧、ヘモグロビン
A1C、ALP、LDH、総蛋白、腹部エ
コー、ヘマトクリット、血小板、
MCV、MCH、MCHC、胃部X線直接撮
影、子宮頚部細胞診、乳房視触
診、マンモグラフィー、免疫学的
便潜血反応、喀痰検査（該当者）

26指定医療機関 県 6～10

日帰り人間ドッ
ク

共済 35歳以上希望者
指定年齢検診とほぼ同じ（負荷心
電図を除く）

31指定医療機関
本人
県

共済

8,800円※
残　1/2
残　1/2

6～10

※人間ドックの自己負担額は、検診費用が38,500円を超える場合は、8,800円に加え38,500円を超える額。

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

集団分析は業者
委託。高ストレ
ス者の面談は、
カウンセラー面
談を業者委託、
産業医面接は自
前で実施

県 7～12

成人病検診

婦人科検診

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）
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団体名：愛知県

負担
機関

負担割合
または額

6～11

3指定医療機関 県 6～11

県ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票（５７
項目）及び愛知県独自の調査項目
（５項目）

集計・分析・高
ストレス者の面
談を業者委託

30歳以上35歳未満
法定項目､血液生化学的検査、血液
学的検査

35歳以上
法定項目､血液生化学的検査、血液
学的検査、心電図検査（安静時）

胃・大腸がん健診【変更】県

40､45､50､55歳､59
歳の職員（庁務
員・用務員・調理
師は62歳の職員も
対象。医師・歯科
医師は64歳の職員
も対象。）

問診、胃部X線直接撮影、便潜血反
応検査（２日法）

4～3

定期健康診断 県

30歳未満 法定項目

2指定医療機関 県 6～11

新規採用者健診 県 新規採用者 法定項目 4指定医療機関 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課　健康管理グループ

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：三重県

負担
機関

負担割合
または額

法定外項目

血液生化学的検査（尿酸、クレアチニン）

尿検査（ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、潜血）

肝機能検査（ALP）

膵機能検査（S-AMY）

全職員 法定項目

法定外項目

血液生化学的検査（尿酸、クレアチニン）

尿検査（ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、潜血）

肝機能検査（ALP）

膵機能検査（S-AMY）

40歳以上でブリクマン指
数600点以上及び血痰のあ
る者のうち希望者

喀痰検査
県

共済
県：1/2

共済：1/2

県：1/2

共済：1/2

県：1/2

共済：1/2

県：2/3

共済：1/3

県：
10,000円
共済：
17,000円

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

主な検査項目種類
実施
主体

対象者

記入担当：総務部 福利厚生課 健康支援班

検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

5～7
血液学的検査（ヘマトクリット、MCV、MCH、MCHC、
白血球数、血小板）

希望者

採用時健康診断 県 1指定医療機関 県 4

新規採用者 法定項目

血液学的検査（ヘマトクリット、MCV、MCH、MCHC、
白血球数、血小板）

新規採用者のう
ち希望者

定期健康診断 県 3指定医療機関 県

県

5～7

大腸がん検診 県 希望者 問診、便潜血検査 3指定医療機関
県

共済
12～１

[変更]
肺がん検診 県

30歳以上全員（但し胸部
Ｘ線検査を省略したもの
を除く）

問診
胸部Ｘ線二重読影

3指定医療機関

12～
１

胃がん検診 県 希望者 問診、胃部Ｘ線撮影 3指定医療機関
県

共済
12～
１

婦人がん検診 県
県

共済
希望者

子宮頸がん検診：問診、細胞診、内診
乳がん検診：問診、マンモグラフィー又はエコー 3指定医療機関

県
共済 8～2

但し、単身赴任
者等加算等あ
り。

人間ドック
県

共済

希望者
及び
30歳以上の被扶
養者である配偶
者

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

30指定医療機関
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負担
機関

負担割合
または額

県：
15,000円

共済：
17,000円

職業性ストレス簡易調査票 10

（５７項目）

（つづき）

主な検査項目種類
実施
主体

対象者 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

12～2

検査・集計・分
析を業者委託
し、高ストレス
者への面談は健
康管理医が行う

退職予定者で、
満５０歳以上
（年度内）の希
望者

同上
退職予定者人間
ドック

県
共済

28指定医療機関
県

共済

県ストレスチェック 県全職員
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団体名：滋賀県

負担
機関

負担割合
または額

40歳以上偶数年
齢の女性で希望

者
乳がん検診

対象者①
30,000円
②20,000

円

8～3

受診費用
の半額、
上限
20,000円
まで

脳ドック助成事
業

共済

４０歳、４５
歳、５０歳、５
５歳、６０歳、
６５歳の共済組
合員

医療機関で実施した脳ドック検査 各医療機関 共済 8～3

任意型健診（人
間ドック）助成
事業

共済

①４０、４５、
５０、５５、６
０、６５歳
②①以外の共済
組合員

医療機関で実施した人間ドック検
査（胃がん、大腸がん等のがん検
診を含んだ総合的な検診）

各医療機関
共済

10～12

40歳以上の希望
者

20歳以上偶数年
齢の女性で、希

望者
子宮頸がん細胞診

40歳以上で過去
一度も当検査を
受けていない希

望者

Ｂ型・Ｃ型肝炎（ＨＢｓ抗原・Ｈ
ＣＶ抗体）検査

39歳以下で過去
一度も当検査を
受けていない希

望者

ピロリ菌検査（血液検査）

希望者 歯科健診・歯科保健指導

生活習慣病検診
共
済

胃部Ｘ線間接撮影、
便潜血検査

１指定健診機関
共
済

6～8

海外派遣労働者
健康診断

県 派遣対象者 法定項目 各医療機関 県 随時

6～7

30歳以上
法定項目､ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ、血清ｸﾚｱﾁﾆﾝ、
e-GFR、尿酸

特殊業務従事職
員健康診断

県
特殊業務に従事
する者

法定項目 １指定健診機関 県

定期健康診断 県

30歳未満 法定項目

１指定健診機関 県

1、
随時

採用時健康診断 県 新規採用者 法定項目 １指定健診機関 県

令和6年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務事務・厚生課 健康管理係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関
費用負担 実施

時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

7

がん検診助成事
業

共済
国の対策型がん
検診に準ずる

胃がん
（①バリウム・②胃カメラ）
③大腸がん（便潜血）
④乳がん（マンモ）
⑤子宮頸がん（頸部細胞診）

各医療機関 共済

検査項目
①2,300円
②4,000円
③800円
④6,300円
⑤5,400円
※受診費用が
助成金額に満
たない場合
は、受診費用
の金額

8～3

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は専任産業医が
実施

県
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団体名：京都府

負担
機関

負担割合
または額

府 6～12ストレス調査 府 全職員
職業性ストレス簡易調査票
正規職員：120項目程度
非正規職員：57項目

集計・分析・高
ストレス者の補
足的面談を業者
委託し、医師面
接は産業医が実
施

府 ６～２前立腺がん検診 府
50歳以上の希望
する男性職員

腫瘍マーカー（PSA）検査
（血液検査）

（一財）
京都予防医学セ

ンター

４～
12

脳ドック 共済組合
満40,45,55,60歳
の支部組合員

脳MR検査
指定医療機関
(31)

共済
本人

共済
13,000円
本人残額

４～
12

配偶者人間ドッ
ク

共済組合

満30歳以上の被
扶養者として認
定されている配
偶者（だたし、
前年度に受診し
た者を除く）

人間ドック（節目年齢）に同じ
（ただしオプション検査を除く）

指定医療機関(34)
共済
本人

共済
23,000円
本人残額

６～２

府 ７～12

子宮がん検診 府
20歳以上の希望
する女性職員

子宮がん検診：問診、細胞診
京都府医師会の
指定する医療機
関

乳がん検診 府

肺がん検診 府 希望する職員
問診、胸部Ｘ線直接撮影、喀痰細
胞診

（一財）京都予
防医学センター

府

40歳以上の希望
する女性職員
（前年度に本検
診を受診した者
を除く）

乳がん検診：問診・マンモグラ
フィー

指定医療機関
（19）

人間ドック（節
目年齢）

府

満40,50,61歳に
達する職員、満
30歳以上の単身
赴任受給者

問診、身体計測、血圧測定、尿検
査、便検査、血液検査、生化学検
査、眼科検査、聴力検査、胸部Ｘ
線直接撮影、上部消化管造影検査
又は内視鏡検査、腹部超音波検
査、心電図検査、肺機能検査、乳
がん子宮がん検査
《オプション》
脳ドック（満40,61歳に達する職員
を除く）、前立腺がん検査（男
性）、骨粗しょう症検査（女性）

指定医療機関
(34)

府 ４～12

人間ドック（一
般）

府
共済組

合

満30歳以上の支
部組合員

人間ドック（節目年齢）に同じ
（ただしオプション検査を除く）

指定医療機関
(34)

本人
府

共済

府17,500円
共済7,500円
本人残額

４～
12

６～
２

定期健康診断 府 全職員

法定項目、血液検査（白血球数、
ヘマトクリット、血小板数）、肝
機能検査（ＡＬＰ、ＬＤＨ、総蛋
白、総ビリルビン）、腎機能検査
（尿素窒素、クレアチニン）、痛
風（尿酸）、尿潜血

（一財）京都予
防医学センター

（一財）京都予
防医学センター

府 ６～３

大腸がん等検診 府 希望する職員
問診、尿検査、便検査、血液学検
査、生化学検査

（一財）京都予
防医学センター

府

12～
２

府胃がん検診 府 希望する職員 上部消化管造影検査

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

主な検査項目種類
実施
主体

対象者

記入担当：職員総務課　健康経営係

検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

44



団体名：大阪府

負担
機関

負担割合
または額

胃がん検診

大腸検診

婦人科健診

府 定期健康診
断相当額

本人 8,525円

共済 上記を除い
た額

7
ストレスチェッ
ク

府 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

府

9～2

日帰り
　　人間ドック

府 35歳以上希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

17指定医療機関 5～12

府
20歳以上偶数年
齢希望者

子宮細胞診、乳がん検診 4指定医療機関 府

府 6～9

府
40歳以上
希望者

免疫学的便潜血反応検査 1指定医療機関 府 6～9

1指定医療機関

30歳以上 法定項目､心電図

府 40歳以上 問診、胃部Ｘ線直接撮影

4

定期健康診断 府

30歳未満 法定項目

1指定医療機関 府 6～9

新規採用者健診 府 新規採用者 法定項目 1指定医療機関 府

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 企画厚生課　健康管理グループ

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：兵庫県

負担
機関

負担割合
または額

〔変更〕 希望職員

胃集団検診

〔変更〕

前立腺がん検診

肝炎検査 県 HBs抗原検査、HCV抗体検査 契約検査機関 県 100% 7～10

県

眼底検査 県 40歳以上の対象者 眼底検査 契約検査機関 県 100% 7～10

7
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析は健
康管理システム
で行い、紙受検
者については業
者委託してい
る。高ストレス
者の面談は産業
医が実施

県

100% 7～10

希望職員（１回
のみ）

ヘリコバク
ター・ピロリ抗
体検査

40歳未満の希望
職員(１回のみ)

ヘリコバクター・ピロリ抗体検査 契約検査機関 県 100% 7～10

喀痰検査 県・共済
30歳以上の喫煙
者等

喀痰集細胞検査 契約検査機関 共済

県 100% 7～10

県・共済
50，55，59，64
歳の希望職員

PSA検査 契約検査機関 共済 100%

腹部超音波検査 県
50歳以上の希望
職員

腹部超音波検査 契約検査機関

県 100% 7～10

100%

7～10

大腸集団検診 県 希望職員 免疫学的便潜血反応検査 契約検査機関

7～12
乳がん：希望す
る30歳、35歳以
上の女性職員

県 胃部Ｘ線検査 契約検査機関 県 7～10
（50歳以上は２
年に１回推奨）

子宮がん：希望
する女性職員

婦人科健診
県・共済 子宮細胞診、乳がん検診 契約検査機関

100%

共済 100%

7～10

30歳以上
法定項目､WBC､Ht､HbA1c､TP､ALP､
CRE､BUN､UA､PLT

特定健康診査 県・共済 40歳以上の職員 特定健康診査項目 契約検査機関 県 100% 7～10

100% 5
新規採用者
(30歳以上)

法定項目､WBC､Ht､HbA1c､TP､ALP､
CRE､BUN､UA､PLT

定期健康診断 県

30歳未満 法定項目､WBC､Ht､HbA1c､PLT

契約検査機関 県

新規採用者健診 県

新規採用者
(30歳未満）

法定項目､WBC､Ht､HbA1c､PLT

契約検査機関 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 職員局 職員課

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：奈良県

負担
機関

負担割合
または額

（一財）奈良県

健康づくり財団

新規採用者 コハシ文春ビル

（東京駐在） 診療所

（一財）奈良県

健康づくり財団

獣疫衛生業務等に （一財）奈良県

従事する職員で 健康づくり財団

希望する者

奈良市総合医療

検査センター

東京駐在職員 芝健診センター 調整中

30歳以上で （一財）奈良県

希望する職員 健康づくり財団

30歳以上で 奈良市総合医療

希望する十津川村 検査センター

駐在職員

30歳以上で

希望する東京

駐在職員

30歳以上で （一財）奈良県

希望する職員 健康づくり財団

30歳以上で 奈良市総合医療

希望する十津川村 検査センター

駐在職員

30歳以上で

希望する東京

駐在職員

50歳以上で （一財）奈良県

希望する男性職員 健康づくり財団

50歳以上で 奈良市総合医療

希望する十津川村 検査センター

駐在の男性職員

50歳以上で

希望する東京

駐在の男性職員

20歳以上で

希望する女性職員

20歳以上で

希望する東京駐在

の女性職員

30歳以上で

希望する女性職員 30歳以上　乳腺エコー検査

40歳以上　乳腺エコー検査又は

30歳以上で 　　　　　マンモグラフィ検査

希望する東京駐在

の女性職員

集団分析は業者委託

高ストレス者面接は

産業医等が実施

芝健診センター

7ストレスチェック 県 全職員 職業性ストレス簡易調査票（80項目) 県

調整中

大腸がん検診 県 便潜血検査（二日法）

調整中

芝健診センター 調整中

子宮がん検診 県 子宮細胞診

調整中

乳がん検診 県

調整中

県

県

前立腺がん検診 県 PSA検査 県

芝健診センター

9～10

7

芝健診センター 調整中

県

9～10

7

芝健診センター 調整中

9～10

7

調整中

調整中

胃がん検診 県 胃部X線検査 県

トキソプラズマ抗体価検査 9～10

十津川村駐在職員 法定項目 7

4～3

法定項目 5

定期健康診断 県

全職員 法定項目

県

9～2

雇入時健康診断 県

新規採用者 法定項目

県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部総務厚生センター

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

30歳以上で 日本人間ドック学会 県 13,372

希望する職員 （1日ドック基本検査項目）と同じ 共済 26,000～

30,000

本人 残額

40、45、50、 共済 10,000

55、59、60歳で 本人 残額

希望する職員

30歳以上で （一財）奈良県

定期健康診断を 健康づくり財団

受診する希望職員

50歳以上で （一財）奈良県

定期健康診断を 健康づくり財団

受診する希望職員

かつ喫煙指数が

600以上である者

41歳以上で定期

〔新規〕 健康診断を受診 共済 残額

胃がん検診 する職員 本人 3,000

かつ奇数年齢で

ある者

共済 胃内視鏡検査 3医療機関 11～2

腹部エコー検査 共済 腹部超音波検査 共済 9～10

肺がん検診 共済 喀痰細胞診検査 共済 9～10

人間ドック 共済 14医療機関 6～12

脳ドック 共済 頭部MRI等 11医療機関 6～12

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：和歌山県

負担
機関

負担割合
または額

雇入時健康診断 県 新規採用職員
法定項目にｸﾚｱﾁﾆﾝ・尿酸・白血
球・血小板・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ・尿潜血・ｳﾛ
ﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝを追加

8契約医療機関 県 随時

定期健康診断 県 全職員
法定項目にｸﾚｱﾁﾆﾝ・尿酸・白血
球・血小板・ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ・尿潜血・ｳﾛ
ﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝを追加

和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

胃がん検診 県

45歳以上の全職
員
30歳以上45歳未
満希望する職員

問診、胃部エックス線検査
和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

大腸がん検診 県
40歳以上の希望
する職員

問診、便潜血検査
和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

肺がん検診 県

40歳以上で喫煙
指数600以上、又
は咳痰等自覚症
状のある希望す
る職員

問診、喀痰細胞診検査
和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

子宮頸がん検診 県
20歳以上の希望
する女性職員

問診、頸部細胞診 13契約医療機関 県 8～1

乳がん検診 県
40歳以上の希望
する女性職員

問診、マンモグラフィー 13契約医療機関 県 8～1

前立腺がん検診 県

50歳以上の希望
する男性職員、
又は40歳以上50
歳未満で家族に
既往歴のある職
員

問診、PSA検査
和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

Ｃ型肝炎ウイル
ス検診

県
採用2年目の希望
する職員

Ｃ型肝炎ウイルス検査
和歌山県民総合
健診センター

県 6～10

日帰り人間ドッ
ク

共済
35歳以上の希望
する職員

日本人間ドック学会と同じ 21契約医療機関

本人
互助会
県
共済

8,000円
1,000円
15,000円
15,000円

5～10

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票（57項
目）

県 県 7～8

歯科健診 共済 共済組合員 歯科健診
和歌山県歯科医
師会登録医療機
関

共済 10～12

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 総務管理局 人事課 職員厚生室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：鳥取県

負担
機関

負担割合
または額

【新規採用者】

29歳以下
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

30歳以上34歳以下
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

35歳以上38歳以下
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

39歳以上
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）、眼圧
検査

29歳以下 法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞﾘ）

30歳以上34歳以下
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

35歳以上38歳以下
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）

39歳以上
法定項目､尿検査（潜血､ｳﾛﾋﾞ
ﾘ）、血液検査（ﾍﾏﾄｸﾘｯﾄ）、眼圧
検査

県 11,605円

指定年齢
(35,40歳)
3,000円

県 11,605円

セットドック

6～12全額

雇入時健康診断 県 鳥取県保健事業団 県 4～2
全額

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当:総務部 行政体制整備局 職員支援課 安全衛生担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

ストレスチェック 県
定期健康診断の対
象者

職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

県 県

定期健康診断 県 鳥取県保健事業団 県

全額 9

共済 35歳以上希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

県内25医療機関

本人

35歳以上（奇数年齢）
22,000円

4～12日帰り
　　人間ドック

35歳以上（偶数年齢）
15,000円

共済 上記を除いた額

共済
50,54,58歳のうち
希望者

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

県内13医療機関
本人 20,000円

4～12
  日帰り人間ドック
  日帰り脳ドック 共済 上記を除いた額

胃がん検診 共済 30歳以上希望者 胃部Ｘ線間接撮影 鳥取県保健事業団 共済 全額 6～12

大腸がん検診 共済 30歳以上希望者 便潜血反応検査 鳥取県保健事業団 共済 全額 6～12

肺がん検診 共済 30歳以上希望者 肺部Ｘ線撮影 鳥取県保健事業団 共済 全額 6～12

全額 6～12

子宮がん検診 共済 20歳以上女性希望者子宮頚部細胞診 鳥取県保健事業団 共済 全額 6～12

乳がん検診 共済 30歳以上女性希望者マンモグラフィー 鳥取県保健事業団 共済

全額 6～12

Ｂ型・Ｃ型肝炎
ウイルス検査

共済 20歳以上希望者
血液検査
（ＨＢｓ抗原／ＨＣＶ抗体）

鳥取県保健事業団 共済 全額 6～12

骨粗鬆症検診 共済 30歳以上女性希望者踵骨超音波測定法 鳥取県保健事業団 共済
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団体名：島根県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健診 県 新規採用者

法定項目、VDT検査、血液検査（ク
レアチニン、尿酸、HbA1c、ヘマト
クリット、血清総コレステロー
ル、白血球、血小板）、尿検査
（潜血）

指定医療機関 県 4

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 人事課 福利厚生室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

5～9

35歳以上

大腸がん検診 共済 希望者 便潜血検査 指定医療機関
本人
共済

800円
残

定期健康診断 県

34歳未満
法定項目、眼底検査、血液検査
（クレアチニン、尿酸、HbA1c、ヘ
マトクリット、血清総コレステ
ロール、白血球、血小板）、尿検
査（潜血）

指定医療機関 県

5～1

子宮がん検診 共済 希望者
内診及び子宮頸部、内診及び体部
の細胞診

8指定医療機関
本人
共済

2,200円
（頸）
4,700円
（体）
残

7～12

2,800円（マ
ンモ）
2,000円（エ
コー）
残

7～12

胃がん健診 共済 35歳以上希望者
胃部X線検査、上部消化管内視鏡検
査

指定医療機関
本人
共済

5,800円（カ
メラ）
2,000円（バ
リウム）
残

7～1

乳がん検診 共済 希望者 乳房Ｘ線検査または乳腺エコー 10指定医療機関
本人
共済

9,350円
13,000円

残
6～2

脳ドック（日帰
り）

県・共済 35歳以上希望者
日本人間ドック学会

（1日人間ドック基本検査項目）と
同じ

5指定医療機関
県

本人
共済

9,350円
17,600円

残
6～2

一日外来人間
ドック（日帰

り）
県・共済 35歳以上希望者

日本人間ドック学会
（1日人間ドック基本検査項目）と

同じ
19指定医療機関

県
本人
共済

6～3

歯科検診 共済 希望者 むし歯、粘膜の病気の診査、診断 歯科医療機関
本人
共済

1,800円
残

6～1

特定健康診査 共済

40歳～74歳の組合員及
びその被扶養者並びに
任意継続組合員及びそ

の被扶養者

特定健康診査項目 特定健診実施期間 共済

意思によ
る面接指

導
1件あたり
15,000円

7～8ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票

（57項目）

医師による面接
指導は、医療機
関に委託して実

施

県
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団体名：岡山県

負担
機関

負担割合
または額

県 20歳以上希望者 子宮細胞診 9指定医療機関 県 8～12

県 残額

35.40.45
歳
10,000円
42.50.55
～61歳
（再任用
職員を除
く）
5,000円

6～1総合健康診断 共済

35、40、42、
45、50、55～61
歳（再任用職員
を除く）のうち
希望者

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

21指定医療機関

本人

本人
県

共済

16,000円
2,000円
残額

6～1

肺がん検診 県 55歳以上 肺ヘリカルＣＴ 4指定医療機関
本人
県

日帰り
　　人間ドック

共済
36歳以上で総合
健康診断対象年
齢以外の希望者

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

21指定医療機関

県 8～10

2,000円
残額

10～1

大腸がん検診 県
34歳以下希望者
35歳以上職員

便潜血検査
1指定医療機関
（定期健康診断
と同日実施）

10指定医療機関
本人
県

1,000円
残額

8～12

胃がん検診 県
34歳以下希望者
35歳以上職員

胃部Ｘ線間接撮影
1指定医療機関
（定期健康診断
と同日実施）

県 8～10

35歳以上
法定項目､血液検査（尿酸、白血球
数、ヘマトクリット、CRN）、尿検
査（潜血）、眼底検査（片眼）

婦人科健診

県 30歳以上希望者
乳がん検診（視触診＋マンモグラ
フィ又は超音波検査）

4
随時

法定項目、血液検査（尿酸、白血
球数、ヘマトクリット、CRN）、尿
検査（潜血）

定期健康診断 県

34歳未満

1指定医療機関 県 8～1

新規採用者健診 県 新規採用者

法定項目、血液検査（尿酸、白血
球数、ヘマトクリット、CRN）、尿
検査（潜血、ウロビリノーゲ
ン）、ＨＢｓ抗原、ＨＣＶ抗体

1指定医療機関 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：人事課 職員厚生班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

本人 50.55歳
10,000円
58～60歳
15,000円

共済 残額

10
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は委託医療機関
の医師が実施

県

6～1

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

脳検査 共済
50、55、58～60
歳のうち希望者

ＭＲＡ、ＭＲＩ
人間ドック指定
医療機関のうち
の16医療機関
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団体名：広島県

負担
機関

負担割合
または額

日帰り人間ドック 県
45歳以上及び35歳
以上奇数年齢

日本人間ドック学会
（1日ドック基本検査項目）
と同じ

50 県/共済

本人（地域別
平均）4,315
円
残り　県：共
済＝7：2

5-R7.1

日帰りミニドック 県 31、33歳 法定項目 41 県/共済

本人　2,030
円
残り　県：共
済＝7：2

5-R7.1

胃検診 県
受診を希望する職
員

胃カメラ又はX線 50 県/共済

【胃カメラ】
ﾄﾞｯｸｾｯﾄ（本
人）＝400円
単独受診（本
人）＝1,520
円
【X線】
単独（本人）
500円

残り⇒県：共
済＝6：3

5-R7.1

肺がん検診 県 35歳以上 CT検査 41 県/共済
本人1,010円
残り⇒県：共
済＝6：3

5-R7.1

大腸がん検診 県 35歳以上 大腸内視鏡又は便潜血 14 県/共済

大腸内視鏡
（本人）
2,030円
便潜血（本
人）500円
残り⇒県：共
済＝6：3

5-R7.1

乳がん検診 県 35歳以上女性 マンモグラフィ及び超音波 50 県/共済

マンモグラ
フィ１（本
人）300円
マンモグラ
フィ２（本
人）500円
超音波（本
人）300円
残り⇒県：共
済＝6：3

5-R7.1

全額県負担
6～8
12

新規採用者健診
定期健康診断

県
新規採用者及び
全職員

法定項目 2 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：人事課職員健康担当　健康推進グループ

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

54



負担
機関

負担割合
または額

子宮がん検診 県
20歳以上で受診を
希望する女性職員

頚部細胞診及び内診 50 県/共済

本人＝300
円
残り⇒県：
共済＝6：3

5-R7.1

前立腺がん検診 県
50歳以上の受診を
希望する男性職員

血液検査 49 県/共済

本人＝500
円
残り⇒県：
共済＝5：
2.5

5-R7.1

骨密度検査 県
受診を希望する女
性職員

超音波又はX線 49 県/共済

本人＝500
円
残り⇒県：
共済＝5：
2.5

5-R7.1

脳ドック 県
40歳以上で受診を
希望する職員

MRI又はMRA検査 41 県/共済

本人＝
7,120円
残り⇒県：
共済＝5：
2.5

5-R7.1

ストレスチェック 県

一般職の職員、再
任用職員、非常勤
職員、会計年度任
用職員、他団体か
らの派遣職員
（病休者、休職
者、産育休者、専
従者、退職派遣
者、勤務時間が３
／４未満又は１年
を通じて勤務する
見込みのない再任
用職員、非常勤職
員、会計年度任用
職員は対象外）

職業性ストレス簡易調査票
（57項目）

高ストレス者の面
談は産業医が実施

県 7

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

55



団体名：山口県

負担
機関

負担割合
または額

25,000円

又は

30,000円

25,000円

又は

30,000円

令和6年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 給与厚生課 保健福利班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

5～8

胃がん検診 県
35歳以上、

35歳未満の希望
者

胃部Ｘ線検査
公益財団法人

山口県予防保健
協会

県
共済

２/３
１/３

5～8

定期健康診断 県 全職員 法定項目、情報機器検査
公益財団法人

山口県予防保健
協会

県

大腸がん検診 県 希望者 大腸がん検査
公益財団法人

山口県予防保健
協会

[変更]
指定年齢
総合健診

35,40,45,
50,55,60歳

県 法定項目、各種がん検診 43指定医療機関

県
共済

２/３
１/３

8～2

２/３
１/３

5～8

県 6～2

県
共済

乳がん・子宮が
ん検診

県

40歳以上の希望者 乳がん検診 11指定医療機関

希望者 子宮がん検診 12指定医療機関

共済の費
用負担以

外

6～2
日帰り人間ドッ

ク
共済

組合員、被扶養
者の希望者

（被扶養者は35
歳以上）

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

40指定医療機関

共済

費用の3/4
の範囲で

本人

本人
共済の費
用負担以

外

6～2一泊人間ドック 共済

組合員、被扶養
者の希望者

（被扶養者は35
歳以上）

日本人間ドック学会
（２日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

16指定医療機関

共済

費用の3/4
の範囲で

8

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票

（57項目）
県
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団体名：徳島県

負担
機関

負担割合
または額

肺がん検診

大腸がん検診

子宮がん検診

乳がん検診

骨粗しょう症検診

前立腺がん検診

胃がん検診

定額

費用-自己負担-県

(費用-県)×0.34

定額

費用-自己負担-県

1日ｺｰｽ人間ﾄﾞｯｸ＋300

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：企画総務部 職員厚生課 健康管理担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

4

定期健康診断 県 全職員
法定項目、クレアチニン、
eGFR

5指定医療機関 県 7～12

採用時健診 県 新規採用者
法定項目、クレアチニン、
eGFR

2指定医療機関 県

7～12

県
30歳以上必須。
30歳未満希望者

１回法 5指定医療機関 県 7～12

県
40歳以上の希望
者

条件付で喀痰検査あり 4指定医療機関 県

7～12

県 40歳以上希望者 マンモグラフィ等 4指定医療機関 県 7～12

県 20歳以上希望者 子宮細胞診 4指定医療機関 県

7～12

県 50歳以上希望者 前立腺がん検診 5指定医療機関 県 7～12

県 40歳以上希望者 骨粗しょう症検診 3指定医療機関 県

7～12

1日コース
　　人間ドック

県
共済

30歳以上希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）
と同じ

　
18指定医療機関

県
共済
自己負担

6～1

県 30歳以上希望者 胃部Ｘ線直接撮影 4指定医療機関 県

6～1

ストレスチェック 県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を業
者委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県 7

1日コース
　　脳ドック

県
共済

40歳以上希望者 MRI、法定検査項目 5指定医療機関
県

共済
自己負担
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　　団体名：香川県

負担
機関

負担割合
または額

雇入時健康診断 県
新規採用職員（会計年
度任用職員を含む）、
育休任期付採用職員

法定項目、喫煙歴、服薬歴、聴
診・視診・触診・打診、BMI、眼底
検査、クレアチニン、eGFR、尿
酸、総コレステロール、コリンエ
ステラーゼ、HbA1c、ヘマトクリッ
ト、血小板数、白血球数、尿潜
血、情報機器作業従事者健康診断
検査

１指定健診機関 県 100%
４・５
随時

34歳以下の職員

法定項目、喫煙歴、服薬歴、聴
診・視診・触診・打診、BMI、クレ
アチニン、eGFR、尿酸、総コレス
テロール、コリンエステラーゼ、
ヘマトクリット、血小板数、白血
球数、尿潜血

35歳以上の職員
34歳以下の職員の検査項目、聴力
（オージオ1000Hz・4000Hz）、心
電図、眼底検査、HbA1c

胃がん検診 県
34歳以下の希望職員
35歳以上の全職員

問診、胃部X線間接撮影（身体障害
者は内視鏡）

３指定健診機関 県 100% ９～１

肺がん検診 県 40歳以上の全職員
問診、胸部X線検査、喀痰細胞診
（医師が指示する職員）

１指定健診機関 県 100% ９～１

大腸がん検診 県
30～34歳の希望職員
35歳以上の全職員

便潜血反応検査（２日法） １指定健診機関 県 100% 11～12

子宮がん検診 県
20～34歳の希望職員
35歳以上の全職員

問診、内心、細胞診（頸部） ２指定健診機関 県 100% ７～１

乳がん検診 県
30～39歳の希望職員
40歳以上の全職員

問診、超音波（30～39歳、40歳以
上の偶数年）、マンモグラフィー
全員

２指定健診機関 県 100% ７～１

人間ドック
（日帰り）

県
共済

36歳以上の希望職員
（共済組合員に限る）
（指定年齢ドックの対
象者を除く）

一般定期健康診断(35歳以上)の法
定項目＋胃がん検診（間接撮影又
は胃内視鏡）、大腸がん健診（便
潜血２日法）、乳がん検診（問
診、マンモグラフィー）、子宮が
ん健診（内診、子宮頸部細胞
診）、肝炎検査（HBs抗原、HCV抗
体）、腹部超音波

21指定健診機関
県
本人
共済

(県)
男11,200円
女13,900円
(本人)20％
(共済)残額

６～12

指定年齢日帰りドック
県
共済

35、40、45、50、55、
60歳の職員（雇入時健
診の対象者を除く）
（会計年度任用職員を
除く）

人間ドックと同様 人間ドックと同様
県
共済

(県)85％
(共済)15%

６～12

再任用職員人間ドック 県
再任用職員（共済組合
員の資格がない者に限
る）

人間ドックと同様 18指定健診機関
県

本人

定額補助
男18,000円
女26,000円

残額

６～12

脳ドック
県
共済

36歳以上の希望職員
（共済組合員に限る）
（指定年齢ドックの対
象者を除く）

一般定期健康診断（35歳以上）の
法定項目＋頭部MRI・MRA、頸動脈
超音波

７指定健診機関
県
本人
共済

(県)25％
(本人)20％
(共済)55%

６～12

健康度測定 県

希望職員（共済組合員
に限る）（指定年齢
ドックの対象者を除
く）

一般定期健康診断（35歳以上）の
法定項目＋運動機能検査

２指定健診機関
県
本人

自己負担1,000円を除
いた額 ６～11

歯科健診
県
共済

40歳（指定年齢日帰り
ドックの対象者）

う蝕検査、簡易歯周病健診、保健
指導、ブラッシング斯道

県歯科医師会指定
の歯科医療機関

県
共済

(県)85％
(共済)15％

８～12

ストレスチェック 県 全職員
57項目（職業性ストレス簡易調査
票）

集計・分析を業者
委託し、高ストレ
ス者の面談は産業
医が実施

県 100% ７～１

９～１

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員課　健康管理室

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

一般定期健康診断 県 ３指定健診機関 県 100%
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団体名：愛媛県

負担
機関

負担割合
または額

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課　福利健康係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

全額 7～12

採用時健診 県 新規採用者 法定項目 指定検診機関 県 全額 5～6

定期健康診断 県
全職員（人間ドッ
ク受診者を除く）

法定項目 指定検診機関 県

1/2
1/2

5～12

胃がん健診
県

共済
35歳以上の職員 胃部X線撮影検査 指定検診機関

県
共済

1/2
1/2

10～2

肺がん検診 県 40歳以上の職員 胸部CR撮影検査 指定検診機関
県

共済

1/2
1/2

10～2

1/2
1/2

(共済が1/2
及び従来の
自己負担額
1,000円を
除いた額を

負担)

腹部超音波検診
県

共済
40歳以上の職員

問診、コンベックス式電子走査に
よる腹部撮影

指定検診機関
県

共済
10～2

大腸がん検診
県

共済
40歳以上の職員 免疫学的便潜血反応検査 指定検診機関

県
共済

11～2

1/2
1/2

(共済が1/2
及び従来の
自己負担額
1,000円を
除いた額を

負担)

乳がん検診
県

共済
40歳以上の女性

職員
問診、マンモグラフィー 指定検診機関

県
共済

11～2

1/2
1/2

(共済が1/2
及び従来の
自己負担額
1,200円を
除いた額を

負担)

子宮頸がん検診
県

共済

20歳以上の偶数
年齢及び30歳以
上の女性職員

問診、細胞診 17指定検診機関
県

共済

7～2

13,000円
一般定期健
康診断相当

額
本人及び県
負担額を除

いた額

50歳以上職員人
間ドック検診

県
共済

50歳以上の職員

身体計測、尿、血圧、心電図、血
液、肝機能、胸部撮影、眼科、

胃、腸、泌尿器、胆のう、外科の
検査

25指定検診機関
本人
県

共済
7～2

8,000円
一般定期健
康診断相当

額
本人及び県
負担額を除

いた額

指定年齢者人間
ドック検診

県
共済

指定年齢者(35、
40、45、50、55
歳及び定年退職

予定者)

身体計測、尿、血圧、心電図、血
液、肝機能、胸部撮影、眼科、

胃、腸、泌尿器、胆のう、外科の
検査

25指定検診機関
本人
県

共済
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負担
機関

負担割合
または額

35歳以上の職員 各種人間ドックで実施される項目 指定なし
本人
共済

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

職業性ストレス簡易調査票
（57項目）

調査票の配布、回
収、データ入力は
委託業者が実施。
高ストレス者面談
は産業医が実施。

7～9

6～2

ストレス
チェック

県

正職員・再任用
職員

アークストレスインデックス
（MSI）

データ入力、集団
分析は委託業者が
実施。高ストレス
者面談は産業医が

実施。
県 全額

7

会計年度任用職
員

最低15,000
円

検診費用か
ら自己負担
分を除いた
額(上限

25,000円)

各種ドック検診 共済
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団体名：高知県

負担
機関

負担割合
または額

8

追加

12～１

県 40歳以上、希望者 胃デジタル撮影 １指定医療機関 県 10～11

県 10～11

県 10～11

7,000円

残 1/2

残 1/2

１日人間ドック 共済
35歳、38歳、40
歳以上、希望者

日本人間ドック学会（１日人間
ドック基本項目）と同じ

11指定医療機関

乳がん検診 県
40歳以上の偶数
年齢、希望者

乳腺マンモグラフィー検査 １指定医療機関

県
20歳以上の偶数
年齢、希望者

視触診、細胞診

本人
県

共済
６～１

１指定医療機関

１指定医療機関 県

採用時健康診断 県 新規採用職員
法定項目、腎機能検査（尿素窒
素、血清クレアチニン、e-GFR）、
尿酸

１指定医療機関 県

胃がん検診

子宮がん検診

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課　健康推進担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

随時

定期健康診断 県 全職員

法定項目(喀痰検査を除く)、腎機
能検査（尿素窒素、※血清クレア
チニン、e-GFR）尿酸　（※全年齢
対象）
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団体名： 福岡県

負担
機関

負担割合
または額

本人
11,000～
21,648円

（税込）

県 　　1／2

共済 残　1／2

本人 11,000円

（税込）

県 　　1／2

共済 残　1／2

県 　　1／2

共済 　　1／2

県 　　1／2

共済 　　1／2

県 　　1／2

共済 　　1／2
9～1

希望した共済組
合員
（人間ドック受
診者を除く）

マンモグラフィー検査（医師の判
断によりエコー検査に替えること
を可能とする）

乳がん検診 共済 18指定医療機関 9～1

希望した共済組
合員
（人間ドック受
診者を除く）

子宮頸がん検診 共済 子宮細胞診 17指定医療機関

9～1

46指定医療機関 4～9

脳ドック 共済

希望した45歳以
上の共済組合員
(過去3年間に受
診したものを除
く）

頭部MRI・MRA検査、問診及び神経
学的診察、認知機能検査、頸部血
管超音波検査

10指定医療機関 6～12

希望した共済組
合員
（人間ドック受
診者を除く）

胃がん検診 共済
胃部Ｘ線直接撮影又は胃内視鏡検
査

26指定医療機関

心電図

新規採用職員を
除く、35歳・40
歳以上の職員及
び医師が必要と
認める職員

腹囲測定

日帰り
　　人間ドック

共済
希望した30歳以
上の共済組合員

別紙参照

6～9
未受
診者
は11
月実
施

定期健康診断 県

全職員

法定項目
体脂肪率・白血球・ヘマトクリッ
ト・血小板・尿酸値・血清クレア
チニン

１指定医療機関 県

新規採用職員を
除く、35歳・40
歳・45歳以上の
職員

聴力検査（オージオメーター使
用）

新規採用職員を
除く、35歳・40
歳以上の職員及
び医師が必要と
認める職員

新規採用者健診 県 新規採用者

法定項目
体脂肪率・白血球・ヘマトクリッ
ト・血小板・尿酸値・血清クレア
チニン

１指定医療機関 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部　総務事務厚生課　健康管理班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

県 　　1／2

共済 　　1／2

県 　　1／2

共済 　　1／2

本人 4,400円

（税込）

県 　　1／2

共済 残　1／2

6、11ストレスチェック 県 全職員
新職業性ストレス簡易調査票(80項
目)

集計・分析をス
トレスチェック
システムを利用
して実施し、高
ストレス者の面
談は産業医が実
施

県

12月頃
の予定

う蝕・歯周組織の状態・口腔粘
膜・顎関節の健診、歯垢・歯石の
付着状態、歯磨き習慣・生活習
慣、健診結果に基づいた保健指導

福岡県歯科医師
会加入の歯科医
院

歯科健診 共済
希望した共済組
合員

9～1

線虫がん検査 共済
希望した共済組
合員

線虫を用いたがん検査 1指定医療機関

11

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

希望した共済組
合員
（人間ドック受
診者を除く）

大腸がん検診 共済 便の潜血反応検査（2回法） 1指定医療機関
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団体名：佐賀県

負担
機関

負担割合
または額

県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部人事課

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

4～3

定期健康診断 県

30歳未満 法定項目

県施設巡回
１指定医療機関

県 7～11

雇入れ時健康診
断

県 新規採用者 法定項目 １指定医療機関 県

35歳以上 法定項目､胃部Ｘ線間接撮影

40歳以上
法定項目､胃部Ｘ線間接撮影、便潜
血検査

40,50歳
法定項目､胃部Ｘ線間接撮影、便潜
血検査、眼底検査

4～1

日帰り
　　人間ドック

共済 35歳以上希望者
日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

27指定医療機関
成人病予防ｾﾝﾀｰ

県
共済
本人

13,500円
13,500円

残り
4～11

婦人科健診 県 40歳以上希望者 子宮細胞診 32指定医療機関 県

10～12

12

定期健康診断
（運転業務従事
者）

県
運転業務に従事
する職員

問診、視力、視野、聴力、血圧、
平衡機能検査、診察

県施設巡回
１指定医療機関

県 12

振動病特殊健康
診断

県
振動工具を扱う
職員の中から抽
出

問診、運動機能検査、末梢循環機
能検査、末梢神経機能検査、血圧
測定、診察他

１指定医療機関 県

情報機器作業者
健診

作業状況のアン
ケートにより抽
出

問診、視力、遠視力、近視力、近
点距離、屈折検査、眼位、診察

県施設を巡回 県

7
ストレスチェッ
ク

県 全職員 職業性ストレス簡易調査票

集計・分析を業
務委託し、高ス
トレス者の面談
は産業医が実施

県
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団体名：長崎県

負担
機関

負担割合
または額

定期健康診断 全職員

※雇入時健康診断県 新規採用職員 法廷事項 健康事業団 県 4～10

も同時に実施

３０,３５,４０,

日帰り人間ドック県 ４４,４７,５０, 日本人間ドック協会 30指定医療機関 本人 10%

５３,５６,５９, （１日ドック基本検査項目）と同じ。 県 60% 7～3

６２歳の希望者 共済 30%

16指定医療機関

婦人科検診 県 希望者 子宮細胞検診、乳がん検診 産婦人科医会 県 6～１

健康事業団 4～3

胃がん検診 県 希望者 問診、胃部Ｘ線間接撮影 健康事業団 県 4～3

大腸がん検診 県 ４０歳以上希望者便潜血反応二日法 健康事業団 県 4～3

肺がん検診 県 ４０歳以上希望者喀痰細胞診検査 健康事業団 県 4～3

前立腺がん検診 県 ５０歳以上男性希望者ＰＳＡ測定 健康事業団 県 4～3

ストレスチェック県 全職員 県 7～8

WEBのアンケート
システムを使用
し回答を実施
し、判定は厚生
労働省のストレ
スチェックプロ
グラムで行う。
高ストレス者の
面談は専任産業
医が実施。

職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：職員厚生課　健康管理班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：熊本県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健診 県 新規採用職員 法定項目 医療機関 本人 全額 1～2

〔変更〕
巡回健康診断

県

定期健康診断の
うち、人間ドッ
ク受診者及び個
人受診者を除く
全職員

法定検査項目以外に、血液検査11
項目、尿検査1検査を追加実施

公益財団法人熊
本県総合保健セ
ンター

県 全額 7～8

共済

【指定年齢】
40,45,50,55歳の
受診を希望する
組合員

法定検査項目以外に、血液検査9項
目、尿検査1検査、便潜血検査を追
加実施

22指定医療機関

共済
（県）
（互助
会）

本人

17,000円
8,000円
8,000円
(上限

33,000)

5～12

共済

【指定外】
30歳以上（上記
年齢を除く）の
受診を希望する
組合員

法定検査項目以外に、血液検査9項
目、尿検査1検査、便潜血検査を追
加実施

22指定医療機関

共済
（県）
（互助
会）

本人

7,000円
8,000円
8,000円
(上限

23,000)

5～12

共済
【60歳】
60歳で受診を希
望する組合員

法定検査項目以外に、血液検査9項
目、尿検査1検査、便潜血検査を追
加実施

22指定医療機関

共済
（県）
（互助
会）

本人

17,000円
8,000円
33,000円
(上限

58,000)

5～12

腹部超音波検査 共済
共済かつ互助会
の会員で30歳以
上の希望者

肝臓・胆のう・脾臓・膵臓・腎
臓・腹部大動脈の超音波断層検査

未定
共済
（互助
会）

1/2
1/2

12～1

胃がん検査 共済
共済かつ互助会
の会員で30歳以
上の希望者

胃がん検査（胃バリウム検査） 未定
共済
（互助
会）

1/2
1/2

12～1

＜巡回健康診断
時検査＞
（１）HbA1c検査

共済
巡回健康診断を
受診する組合員

HbA1c
公益財団法人熊
本県総合保健セ
ンター

共済
（互助
会）

全額
1/2
1/2

6～8

（２）大腸がん
検査（便潜血二
日法）

共済
巡回健康診断を
受診する組合員

便潜血検査
公益財団法人熊
本県総合保健セ
ンター

共済 全額 6～8

（３）ヘリコバ
クターピロリ菌
抗体検査

共済

巡回健康診断を
受診する新規採
用職員の組合員
（ヘリコバク
ターピロリ菌検
査費助成を受け
た者を除く。）

ヘリコバクターピロリ菌検査
（血液検査）

公益財団法人熊
本県総合保健セ
ンター

共済 全額 6～8

（４）歯科検診 共済

希望する指定年
齢の組合員
指定年齢：30
歳、40歳、50歳

歯周基本検査
公益財団法人熊
本県総合保健セ
ンター

共済 全額 6～8

＜助成事業＞
（１）前立腺が
ん検査

共済

40歳以上の「前
立腺がん検査」
を受けた男性組
合員で希望する
者

前立腺がん検査（血液検査）
受診者の希望す
る保険医療機関

共済
本人

3,150円を
上限とし
て助成

4～2

（２）肺がんCT
検査

共済

30歳以上の「肺
がんCT検査」を
受けた組合員で
希望する者

肺がん検査（CT）
受診者の希望す
る保険医療機関

共済
本人

8,400円を
上限とし
て助成

4～2

〔変更〕
人間ドック

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務厚生課、人事課（新規採用職員のみ）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

（３）女性検診 共済
「女性検診」を
受けた組合員で
希望する者

子宮がん・乳がん・骨粗鬆症・甲
状腺検査

受診者の希望す
る保険医療機関

共済
本人

検査項目
を合わせ
て20,000
円を上限
として助
成

4～2

（４）ヘリコバ
クターピロリ菌
検査

共済

「ヘリコバク
ターピロリ菌検
査」を受けた新
規採用の組合員
で希望する者

ヘリコバクターピロリ菌検査
（ウレアーゼ検査等も含む）

受診者の希望す
る保険医療機関

共済
本人

2,000円を
上限とし
て助成

4～2

（５）歯科検診 共済

定期健康診断時
検査の歯科検診
を受診しない指
定年齢（30歳、
40歳，50歳）の
組合員で希望す
る者

歯周基本検査
受診者の希望す
る歯科医療機関

共済
本人

4,400円を
上限とし
て助成

4～2

〔変更〕
ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票（57項
目）

全て自前で実施
※ストレスチェックのた

めのシステムを導入

(総務厚生課)

県 全額 7～8

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：大分県

負担
機関

負担割合
または額

定期健康診断 県 1指定医療機関 県 6～8

節目人間ドック 県 1指定医療機関 県 5～8

単身赴任者健診 県 1指定医療機関 県 5～8

胃がん検診 共済 31歳以上の希望者胃部X線検査又は胃内視鏡検査 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

肺がん検診 共済 36歳以上の希望者肺ﾍﾘｶﾙCT及び胸部X線検査 10指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

大腸がん検査 共済 31歳以上の希望者便潜血二日法 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

腹部各種がん健診 共済 31歳以上の希望者腹部超音波検査 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

子宮がん検診 共済 女性の希望者 子宮頸部細胞診 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

乳がん検診 共済 女性の希望者 ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検査又は乳房ｴｺｰ 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

前立腺がん検診 共済 PSA血液検査 11指定医療機関 県 50% 10～1

共済 30%

本人 20%

脳検診 共済 50歳以上 頭部ＭＲＩ・ＭＲＡ及び頸部超音 7指定医療機関 県 50% 10～1

波検査 共済 30%

本人 20%

ｽﾄﾚｽﾁｪｯｸ 県 全職員 県 5～8

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：人事課健康支援班

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)

50歳以上の男性
希望者

全職員（節目人
間ドック、単身
赴任者検診該当
者は除く）

法定項目、大腸がん（便潜血二日
法・36歳以上）、胃検診（ﾍﾟﾌﾟｼﾉ
ｹﾞﾝ法・36歳以上）、C型肝炎抗体
検査（35歳以上の新規採用者）、
SAS検査（必要と判定された者のう
ちの希望者）

30,35,40,45,50,
55,59歳の職員

法定項目、大腸がん（便潜血二日
法・36歳以上）、胃部X線検査、腹
部超音波、胃健診(ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ法･35
歳以上、子宮がん検診（子宮頸部
細胞診、HPV検査（30,35歳）・女
性）、乳がん検査（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検
査・女性）、肺がん検診（ﾏﾙﾁｽﾗｲｽ
CT、該当者）

31歳以上の単身
赴任者で希望す
る者

法定項目、大腸がん（便潜血二日
法・36歳以上）、胃部X線検査、腹
部超音波、胃健診(ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ法･35
歳以上、子宮がん検診（子宮頸部
細胞診、HPV検査（30,35歳）・女
性）、乳がん検査（ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨｰ検
査・女性）、肺がん検診（ﾏﾙﾁｽﾗｲｽ
CT、該当者）
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団体名：宮崎県

負担
機関

負担割合
または額

雇入時健康診断 県 問診 県 100% 5～6月

身体計測(身長、体重、BMI、腹囲) 随時

腹囲

視力検査

聴力検査

血圧検査

尿検査(蛋白、糖、潜血)

胸部X線検査(直接撮影)

血液検査(赤血球、白血球、血色素、

ヘマトクリット、AST、ALT、

γ-GT、中性脂肪、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、血糖、総蛋白、

アルブミン、尿素窒素、尿酸、

クレアチニン、e-GFR、HbA1ｃ)

心電図検査

診察

定期健康診断 県 問診 県 100% 5～6月

身体計測(身長、体重、BMI、腹囲)

腹囲　※35歳、40歳以上

視力検査

聴力検査

血圧検査

尿検査(蛋白、糖、潜血)

胸部X線検査(直接撮影)

血液検査(赤血球、白血球、血色素、

ヘマトクリット、AST、ALT、

γ-GT、中性脂肪、HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、

LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ、血糖、総蛋白、

アルブミン、尿素窒素、尿酸、

クレアチニン、e-GFR、HbA1ｃ)

※HbA1c：35歳、40歳以上

心電図検査

診察　

※40歳以上、35歳未満は該当者

県 8

令和６年度
新規採用職員

宮崎県健康づく
り協会

常時使用する
全職員

宮崎県健康づく
り協会

ストレスチェッ
ク

県 全職員
職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

県が直営で実施
し、高ストレス
者の面談は健康
管理医が実施

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務事務センター　健康管理担当

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

検診料か
ら2,000円
を除いた
額

 2,000円

10～3

子宮がん検診 共済
20歳以上74歳以
下の奇数年齢の
女性組合員

子宮頸部細胞診 1検診実施機関

共済

本人

検診料か
ら1,000円
を除いた
額

 1,000円

10～3

肺がん検診
（ＣＴ）

共済
喫煙指数400以上
または40歳以上
の組合員

ヘリカルＣＴ検査 1検診実施機関

共済

本人

 6,600円

検診料か
ら6,600円
を除いた
額

10～3

大腸がん検診 共済
40歳以上74歳以
下の組合員

便潜血反応、二日法 1検診実施機関

共済

本人

検診料か
ら5000円
を除いた
額

 　500円

10～3

胃がん検診
（胃内視鏡）

共済
50歳以上74歳以
下の組合員

内視鏡検査 5検診実施機関

共済

本人

24,200円
　 82.5%
　 17.5%

検診料か
ら24,200
円を除い

た額

9～3

胃がん検診
（胃透視）

共済
40歳以上74歳以
下の組合員

胃部Ｘ線間接撮影 1検診実施機関

共済

本人

検診料か
ら1,000円
を除いた
額

 1,000円

10～3

日帰り
　　人間ドック

共済

指定年齢枠：
30･33･36･39･42･
45･48･51･54･57･
59･62及び64歳の
組合員
特別枠：
県外事務所組合
員（1年目及び3
年目）、特別職
員等
希望枠：
指定年齢及び特
別枠ドックを受
診しない55歳以
上74歳以下の組
合員

日本人間ドック・予防医療学会の
検査項目に準じる

18健診実施機関

県
共済

本人

（つづき）

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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負担
機関

負担割合
または額

共済

本人

種類
実施
時期
(月)

費用負担

検査機関主な検査項目対象者
実施
主体

（つづき）

検診料か
ら2,000円
を除いた
額

 2,000円

10～3

骨密度検診 共済
40･45･50･55･60･
65･70歳の女性組
合員

骨密度測定 3検診実施機関

共済

本人

検診料か
ら500円を
除いた額

 　500円

10～3

乳がん検診 共済
20歳以上74歳以
下の奇数年齢の
女性組合員

子宮頸部細胞診 1検診実施機関
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団体名：鹿児島県

負担
機関

負担割合
または額

新規採用者健診 県 新規採用者 法定項目 医療機関 県 0 10～12

35歳以上 法定項目

35歳未満（希望者のみ） 35歳以上

35歳以上 35歳未満

婦人科検診 共済 組合職員希望者 子宮細胞診，乳がん検診 17指定医療機関 本人 １／２ ６～12

共済 １／２

本人 １／３

日帰り人間ドック 共済 35歳以上希望者 40指定医療機関 共済 １／３ ６～12

県 １／３

本人 １／３

宿泊人間ドック 共済 35歳以上希望者 14指定医療機関 共済 １／３ ６～12

県 １／３

県 8～９

高ストレス者の
面談は産業医，
地元医師会推薦
医師が実施

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

日本人間ﾄﾞｯｸ学会
（２日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と同じ

ストレスチェック 県 全職員 職業性ストレス簡易調査

5～２

胃がん・
大腸がん健診

県
問診，胃部X線直接撮影，便潜血検
査

委託先健診セン
ター

県
共済

5～２

定期健康診断 県
35歳未満 法定項目 委託先健診セン

ター
医療機関

県
共済

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：　総務事務センター　健康管理係

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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団体名：沖縄県

負担
機関

負担割合
または額

40歳以上 大腸がん検診（希望者のみ）

（一般健康診断）
海外派遣労働者の
健康診断

（一般健康診断）

特定業務従事者の
健康診断

①深夜業務

②土石獣毛

③その他の法律で
義務づけられてい
る業務に該当する
特定業務者の健康
診断

③必要に応じ
6月以内に1回

（特殊健康診断）

①有機溶剤

②特定化学物質

③電離放射業務従
事者

④その他の法律で
義務づけられてい
る特殊健康診断

④必要に応じ
6月以内に1回

6200円

19800円

6～7月ストレスチェック 県
一般定期健康診
断の対象者に準
ずる

職業性ストレス簡易調査票
（５７項目）

集計・分析を保
健師が実施し、
高ストレス者の
面談は産業医が
実施

県

①②③6月以
内に1回

日帰り
　　人間ドック

共済
30歳・35歳・40
歳以上希望者

日本人間ドック学会
（１日ﾄﾞｯｸ基本検査項目）と
同じ

契約医療機関
県

共済 6～9月

県 希望者 問診、胃部Ｘ線直接撮影 4指定医療機関 県

県 海外派遣前後

県 当該業務従事者 法廷項目 4指定医療機関 県
①②6月以内
ごとに1回

1指定医療機関

20歳・25歳・30
歳・35歳

法定項目､+　眼底検査・血中
尿酸値・白血球数・血小板
数・腎機能検査　胸部Ｘ線間
接撮影

県 当該業務受持者 法定項目

4～7月採用
者：7月中8月
以降採用者は
随時

（一般健康診断）
定期健康診断

県

40歳未満
法定項目+　眼底検査・血中尿
酸値・白血球数・血小板数・
腎機能検査

4指定医療機関 県 7～10月

（一般健康診断）
雇用時健康診断

県 新規採用者
法定項目+　眼底検査・血中尿
酸値・白血球数・血小板数・
腎機能検査

4指定医療機関 県

令和６年度一般定期健康診断等の実施状況に関する調査表

記入担当：総務部 職員厚生課 職員健康管理センター

種類
実施
主体

対象者 主な検査項目 検査機関

費用負担 実施
時期
(月)
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